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Este relatório apresenta os principais resultados do Inquérito aos Indicadores de 

Prevenção do VIH/SIDA (Aids Prevention Survey Indicators- APIS 2009), realizado em Junho 

de 2009, pelo Instituto Nacional de Estatística (INE). 

 

Tem como objectivos de actualizar os indicadores de conhecimentos, comportamentos e 

atitudes em relação ao VIH/SIDA e as IST. As informações obtidas permitem avaliar o impacto 

dos programas implementados e planificar novas estratégias para a melhoria da saúde e do bem-

estar da população.  

 

A realização do APIS foi possível graças ao financiamento do Banco Mundial, através 

do Secretariado Executivo do CCS-SIDA. 

 

Informações complementares sobre o APIS podem ser disponibilizadas pelo Instituto 

Nacional de Estatística, C.P. 116, Praia, Cabo Verde, (tel: + (238) 261-38-27; Fax: + (238) 261-

16-56; E-mail: inecv@gov.cv; Internet:http://www.ine.cv).  
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O Inquérito aos indicadores do VIH (APIS - 2009) é um projecto do Secretário 

Executivo do CCS-SIDA executado pelo INE, através de uma pesquisa por amostragem 

à escala nacional junto dos agregados familiares.  

A pesquisa abarque um universo significativo da população de mulheres e 

homens dos 15 a 49 anos, de modo a explorar as informações  dos conhecimentos sobre 

VIH-SIDA, outras Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST), modos de prevenção e 

de transmissão, as crenças erradas em relação ao VIH, número de parceiros não 

regulares, o uso do preservativo, acesso a serviços de informação e mudança de 

comportamento. 

Este inquérito envolve entrevistas directas com mulheres e homens elegíveis ou 

seja dos 15-49 anos, seleccionados aleatoriamente, visando a obtenção de informações 

relacionadas com as suas características sócio-demográficas, e comportamentos em 

matéria de saúde reprodutiva e sexual, entre outras. 

A realização do Inquérito compreende a preparação dos documentos técnicos e 

metodológicos,  o desenho do plano de amostragem, o inquérito piloto, a formação da 

equipe de terreno, a recolha propriamente dita, o tratamento, a análise  e a publicação 

dos resultados definitivos e a elaboração de um relatório final.  

 

1- OBJECTIVOS  

  
O inquérito visa actualizar os indicadores sócio comportamentais relativos ao 

VIH-SIDA e outras IST pesquisados no âmbito do IDSR II, realizado em 2005. 

Indicadores a serem actualizados na aplicação do APIS – 2009: 

A idade mediana da primeira relação sexual; 

 A proporção da população de 15-49 anos que declaram usar preservativos com 

um parceiro não regular na última relação sexual; 

 Percentagem de jovens de 15-24 anos que possuem conhecimentos exactos 

sobre os meios de prevenir os riscos de transmissão de sexual de VIH e que 

rejeitam as principais ideia erróneas relativas á transmissão do vírus; 

 Percentagem de adultos de 15-49 anos que têm relação sexual com mais de um 

parceiro nos últimos 12 meses; 
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 Percentagem de adultos de 15-49 anos que tem mais de um parceiro, sexual nos 

últimos 12 meses e que declaram ter utilizado um preservativo aquando da 

última relação sexual; 

 

2- ORGANIZAÇÃO  

 

O APIS é executado pelo INE por uma unidade de metodologia que integra um 

coordenador técnico, 4 supervisores, dois técnicos da administração, uma responsável 

da sensibilização e um técnico responsável do processamento dos dados. 

A recolha propriamente dos dados foi realizada por 17 equipas integrando cada, 

uma inquiridora, um inquiridor, e um agente controlador. 

Uma equipe de 5 supervisores foi encarregue de assegurar a supervisão dos 

trabalhos de terreno durante cerca de 3 semanas, afim  de  garantir entre outros aspectos,  

a boa qualidade das informações recolhidas.  

 

3. MÉTODOS, QUESTIONÁRIOS E MANUAIS 

3.1 Amostragem 

 

O APIS abrangeu todas as ilhas de Cabo Verde. Os resultados são 

representativos a nivel nacional, por meio de residência (urbano e rural), por sexo e 

grupos étarios. 

O método de amostragem foi aleatório, probabilístico, realizado em duas etapas. 

Numa primeira etapa foram seleccionados 75 Distritos de Recenseamento (DR’s) 

enquanto Unidades Primárias de Sondagem (UPS) e na segunda etapa foram 

seleccionados os agregados familiares, donde provém as mulheres e os homens 

elegíveis para o inquérito, sendo a idade o critério de elegibilidade. 

Todas as mulheres e homens com idade compreendida entre os 15 a 49 anos 

fazendo parte dos agregados familiares seleccionados, assim como todos os visitantes 

que pernoitaram no alojamento foram inquiridas através de um questionário designado 

“Questionário Individual Mulher/Homem”.  
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O método de abordagem adoptado é o da entrevista individual com o chefe do 

agregado familiar ou o seu representante e da entrevista do indivíduo elegível, 

utilizando como suporte o questionário do agregado familiar, o questionário individual 

mulher/homem. As entrevistas são individuais e realizadas em condições de estrita 

privacidade e confidencialidade. As mulheres foram entrevistadas por agentes 

inquiridoras e os homens por agentes inquiridores.  

Este método de amostragem garantiu a selecção aleatória de 1754 agregados 

familiares, dos quais foram entrevistados 1754, correspondendo a uma taxa de resposta 

de 89%. Nesses agregados familiares foram seleccionadas 2079 mulheres elegíveis (15-

49 anos), entre as quais 1754 foram entrevistadas individualmente, correspondendo a 

uma taxa de resposta de 84%. Nesses mesmos agregados foram seleccionados 2011 

homens elegíveis (15-49 anos), entre os quais 1420 foram entrevistados 

individualmente, correspondendo a uma taxa de resposta de 71% (Quadro 1.1).  

 

  

Quadro 1. Resultado das entrevistas dos agregados familiares e dos questionários 

individuais de mulher e homem, segundo meio de residência, Cabo Verde, APIS 

2009  

   Meio de residência   

  Agregados familiares  Urbano Rural Total 

  Agregados seleccionados 1080 1170 2250 

  Alojamentos ocupados  897 1006 1903 

  Agregados entrevistados 836 918 1754 

       

  Mulheres Urbano Rural Total 

  Mulheres elegíveis  998 1081 2079 

  Mulheres elegíveis entrevistadas 876 878 1754 

       

  Homens Urbano Rural Total 

  Homens elegíveis  889 1122 2011 

  Homens elegíveis entrevistados 683 738 1421 

 

 

3.2 Questionários  

 

Para recolha de dados, foram elaborados dois questionários, a saber: O 

Questionário do Agregado Familiar, o Questionário Individual Mulher/Homem. Os 

mesmos foram uma adaptação dos módulos Actividade sexual e VIH do questionários 

standards do programa DHS (Demographic Health Survey) e IDSR- II ( Inquérito 

Demográfico e de Saúde Reprodutiva- 2005), concebidos para a recolha de dados para o 

cálculo de indicadores. Os questionários levaram em consideração as especificidades de 
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Cabo Verde e as necessidades do país em informação estatística no domínio da 

condição de vida dos agregados familiares, dos conhecimentos sobre VIH-SIDA e 

outras IST, modos de prevenção e de transmissão. 

3.2.1 Questionário do agregado familiar 

 

O questionário do agregado familiar permitiu a identificação dos indivíduos a serem 

inquiridos, segundo os critérios de elegibilidade, ou seja a identificação dos homens e 

mulheres para a entrevista.    

O questionário do agregado familiar compreende uma parte relativa à identificação 

de cada membro residentes e das visitas (ou seja as mulheres e homes elegiveis que 

dormiram pelo menos a noite anterior ao inquerito no agregado), nomeadamente  o sexo, 

a idade,  o nível de instrução.  

 Este questionário visa a obtenção de informações sobre: 

 As características demográficas gerais dos membros do agregado; 

 O acesso do agregado familiar aos bens essenciais, como a água, à electricidade, 

fonte de energia utilizada para a cozinha, tipo de retrete, posse de alguns bens 

(rádio, telefone, televisor, frigorífico e outras características da unidade de 

alojamento). 

3.2.2 Questionário individual mulher/homem   

O questionário estrutura-se em 4 secções: 

Secção 1: Características do(a) inquirido (a) 

Secção 2: Actividade sexual 

Secção 3: VIH/SIDA e IST 

Secção 4: Cancro de mama. 

As perguntas referentes aos comportamentos sexuais, à utilização do 

preservativo, aos conhecimentos, atitudes e práticas em relação ao VIH/SIDA e às 

outras IST, permitirão calcular indicadores de seguimento e avaliação dos 

programas/projectos tal como definidos pela ONUSIDA e a UNGASS. 
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3.3 Manuais  

Para a utilização no âmbito do APIS foi produzido um Manual do Agente 

Inquiridor que compreende os direitos e deveres dos inquiridos, os procedimentos 

organizacionais, os conceitos e conselhos úteis à condução das entrevistas e ao 

preenchimento dos questionários. O mesmo versou sobre as responsabilidades do agente 

controlador, a preparação dos trabalhos, a localização dos limites cartográficos, a 

identificação das casas seleccionadas, a organização e controlo dos trabalhos de terreno, 

o tratamento das entrevistas pendentes e sobretudo sobre o controlo dos questionários. 

 

4-CONFIDENCIALIDADE DOS DADOS  

Os dados recolhidos no âmbito do APIS-2009, ficam sujeitos ao princípio de 

Segredo Estatístico, nos termos previstos no artigo 7º da Lei nº 15/V/96, de 11 de 

Novembro, bem como ao regime vigente em matéria de protecção de dados 

profissionais face à informática, pelo que constituem segredo profissional para todas as 

pessoas que participem nos trabalhos destas operações e que deles tomem 

conhecimento. 

 

5. ACTIVIDADES  

 Considerando o atraso na execução do projecto e o facto dos questionários 

serem em módulos do IDSR-II 2005 que foram testados em vários países, não foi 

realizado o inquérito piloto no terreno. Contudo as entrevistas em sala durante a 

formação dos agentes permitiu a análise e revisão dos questionários.  

A recolha de dados foi realizada de 11 a 30 de Junho de 2009, por 17 equipas. 

Um total de 49 agentes foi formado na cidade da Praia durante três dias (08 a 10 de 

Junho de 2009). Contemplou uma componente teórica, uma prática com actividades de 

simulação de entrevistas em sala.  

Houve uma adesão da população. A maior dificuldade vem da ausência de 

indivíduos elegíveis durante as visitas dos agentes ou a identificação de alguns 

agregados familiares no meio urbano.  
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5.1 Supervisão de terreno 

Houve uma supervisão das equipas de terreno durante toda a fase do inquérito 

para a organização da recolha afim de se assegurar do andamento e da qualidade dos 

dados. A mesma foi feita pelos técnicos do INE e pelo coordenador técnico do projecto. 

5.2 Tratamento de dados 

O tratamento de dados foi feito com o software CSPro e  o SPSS e compreendeu: 

 A elaboração de um programa de entrada de dados; 

 A verificação e digitação dos questionários. 

Os passos dados foram: 

 O apuramento da base dos dados 

 A elaboração do plano de tabulação;  

 A revisão do plano de sondagem e o cálculo dos factores de ponderação para a 

extrapolação dos resultados;  

 A edição dos resultados;  

 O cálculo dos erros de sondagem. 

 

5.3 Sensibilização 

A campanha de comunicação e sensibilização do APIS permitiu dar uma 

visibilidade ao inquérito de forma a ter a adesão e participação das famílias e indivíduos 

seleccionados. Spots de televisão, programas de rádio e reportagem incidiram sobre o 

inquérito durante três semanas.  
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Quadro 2.1 Característica sócio-demográficas das mulheres e dos homens entrevistados 

  

Percentagem das mulheres e dos homens inquiridos, por idade, estado civil, meio de residência, 
domínio e nível de instrução, Cabo Verde, APIS 2009 

  

Características 

seleccionadas 

Mulheres Homens 

  

Percentagem 

ponderada 

Efectivo 

Ponderado 

Efectivo 
não 

ponderado 

Percentagem 

ponderada 

Efectivo 

Ponderado 

Efectivo 
não 

ponderado   

  Grupo Etário        

  15-19 25,7 450 441 25,8 367 379 

  20-24 18,5 325 315 19,4 276 276 

  25-29  13,2 231 230 14,2 202 201 

  30-34  11,8 207 205 10,3 146 152 

  35-39  10,2 179 194 10,6 151 137 

  40-44  10,4 183 184 11,0 156 157 

  45-49  10,2 179 185 8,7 123 119 

           

  Estado civil        

  Nunca casado(a)/unid.  50,9 893 899 60,3 857 876 

  Casado(a)  12,1 212 185 9,3 133 106 

  Unido(a)  26,4 463 498 24,1 342 347 

  Divorciado(a)/ separa.  9,9 174 156 5,9 84 87 

  Viúvo(a)  0,4 8 11 0,0 0 0 

  Sem Informação  0,3 5 5 0,4 5 5 

          

  Meio de residência        

  Urbano  60,0 1053 876 58,3 827 683 

  Rural  40,0 701 878 41,7 593 738 

           

  Nível de instrução        

  Sem nível  4,6 81 79 1,3 18 29 

  Básico  40,4 709 812 45,1 640 705 

  Secundaria  50,3 881 811 47,0 668 631 

  Pós secundário  4,7 82 52 6,6 94 56 

           

  Total 100,0 1754 1754 100,0 1420 1421 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARACTERÍSTICAS DAS MULHERES E DOS HOMENS 
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  Quadro 2.2 Estado civil actual por grupo etário e sexo 

  Percentagem de mulheres e de homens, segundo o estado civil actual, por grupo etário e sexo, Cabo Verde, APIS 2009  

  

Características 

seleccionadas 

Estado civil actual 

  

Solteira(o) Casada(o) 

União de 

facto 

Divorciada(o) 

/separado(a) Viúva(o) Sem info Total Efectivo   

  MULHERES 

  Grupo Etário          

  15-19 93,2 0,0 4,8 2,0 0,0 0,0 100 450 

  20-24 64,3 3,5 22,7 8,9 0,0 0,6 100 325 

  25-29  45,3 6,6 35,3 12,4 0,1 0,3 100 231 

  30-34  20,6 20,4 42,9 15,6 0,6 0,0 100 207 

  35-39  25,1 26,9 33,4 13,4 0,7 0,5 100 179 

  40-44  23,2 24,0 40,0 11,6 0,6 0,6 100 183 

  45-49  16,3 28,5 36,0 17,0 2,2 0,0 100 179 

            

  Meio de residência          

  Urbano  50,0 12,3 24,6 12,6 0,2 0,2 100 1053 

  Rural  52,2 11,7 29,1 5,9 0,8 0,4 100 701 

            

  Total 15-49 50,9 12,1 26,4 9,9 0,4 0,3 100 1754 

  HOMENS 

  Grupo Etário               

  15-19 99,7 0,0 0,2 0,1 0,0 0,0 100 367 

  20-24 84,9 1,1 10,3 3,8 0,0 0,0 100 276 

  25-29  66,0 2,5 24,4 7,1 0,0 0,0 100 202 

  30-34  36,3 11,3 43,3 9,2 0,0 0,0 100 146 

  35-39  19,0 22,2 48,5 10,3 0,0 0,0 100 151 

  40-44  13,4 20,4 48,5 14,5 0,0 3,3 100 156 

  45-49  17,2 34,8 42,0 6,0 0,0 0,0 100 123 

            

  Meio de residência          

  Urbano  56,6 11,7 24,2 7,5 0,0 0,0 100 827 

  Rural  65,5 6,1 24,0 3,6 0,0 0,9 100 593 

            

  Total 15-49 60,3 9,3 24,1 5,9 0,0 0,4 100 1420 
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  Quadro 2.3.1 Nível de instrução por características seleccionadas: Mulheres 

  Percentagem das mulheres inquiridas por nível de instrução, por características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

  

Características seleccionadas 

Nível de instrução   

  

Sem nível Básico Secundário 

Pós-

secundário Total Nº de casos   

  Grupo etário        

  15-19  0,1 15,1 84,9 0,0 100 450 

  20-24  0,4 25,2 68,9 5,4 100 325 

  25-29  0,3 39,9 51,5 8,3 100 231 

  30-34  1,1 55,5 30,5 12,9 100 207 

  35-39  7,3 62,5 25,7 4,5 100 179 

  40-44  10,8 74,8 8,6 5,8 100 183 

  45-49  24,4 58,0 17,6 0,0 100 179 

            

  Meio de residência        

  Urbano  3,5 30,3 59,1 7,2 100 1053 

  Rural  6,4 55,7 36,9 0,9 100 701 

           

  Total  4,6 40,4 50,3 4,7 100 1754 

 

 

  Quadro 2.3.2 Nível de instrução por características seleccionadas: Homens 

  Percentagem dos homens inquiridos por nível de instrução, por características seleccionadas, Cabo Verde, APIS, 2009  

  

Características seleccionadas 

Nível de instrução   

  

Sem nível Básico Secundário 

Pós-

secundário Total Nº de casos   

  Grupo etário        

  15-19  0,5 29,1 70,4 0,0 100 367 

  20-24  0,5 33,8 64,3 1,5 100 276 

  25-29  0,4 41,8 44,6 13,2 100 202 

  30-34  1,3 48,5 33,7 16,5 100 146 

  35-39  3,1 68,4 21,4 7,0 100 151 

  40-44  2,0 62,6 22,7 12,7 100 156 

  45-49  3,9 68,2 20,7 7,3 100 123 

            

  Meio de residência        

  Urbano  1,2 36,1 52,4 10,4 100 827 

  Rural  1,5 57,6 39,6 1,4 100 593 

           

  Total  1,3 45,1 47,0 6,6 100 1420 
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3.1- Idade Mediana na Primeira Relação Sexual 

 

 
Quadro 3.1 Idade na primeira relação sexual   

Percentagem de mulheres e de homens que tiveram relações sexuais pela primeira vez antes de completar a idade de 15, 18, 20, 22 e 

25 anos e idade mediana na primeira relação sexual, por grupos etários, Cabo Verde, APIS 2009 

Características 

seleccionadas 

Percentagem que teve relações sexuais pela 1ª vez antes de 
completar: 

Percentagem 
que nunca 

teve uma 

relação 
sexual Efectivo 

Idade 

mediana na 

1ª relação 
sexual 15 18 20 22 25 

MULHERES 

Idade actual          

15-19  9,7 na na na na 55,3 450 na 

20-24  16,7 60,9 86,3 na na 5,7 325 16,4 

25-29  18,1 59,6 88,5 94,1 98,1 1,9 228 16,7 

30-34  17,6 67,5 85,9 94,3 97,7 2,3 204 16,6 

35-39  14,0 59,1 82,3 90,6 98,6 1,4 168 16,8 

40-44  12,2 52,0 78,8 92,4 99,5 0,5 178 17,4 

45-49  7,6 44,8 70,0 85,5 99,5 0,5 166 17,7 

Grupo específico          

20-49  14,9 58,1 82,9 91,9 97,5 2,5 1269 16,9 

25-49  14,3 57,2 81,8 91,7 98,6 1,4 944 17,0 

HOMENS 

Idade actual          

15-19  28,0 na na na na 40,3 365 na 

20-24  23,8 82,0 92,5 na na 3,4 276 15,8 

25-29  27,5 77,7 91,9 97,0 99,9 0,1 195 15,9 

30-34  28,0 78,9 92,3 97,6 99,0 1,0 139 16,1 

35-39  22,5 69,5 88,4 97,3 99,2 0,8 148 16,1 

40-44  12,5 72,7 88,0 94,2 100,0 0,0 153 16,7 

45-49  22,0 70,6 93,6 97,6 100,0 0,0 112 16,4 

Grupo específico          

20-49  23,0 76,3 91,2 96,6 98,8 1,2 1023 16,1 

25-49  22,7 74,2 90,8 96,7 99,6 0,4 747 16,2 

na: Não se aplica                 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPORTAMENTO SEXUAL 
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Quadro 3.1.1 Idade mediana na primeira relação sexual: Mulheres 

Idade mediana à 1ª relação sexual das mulheres, segundo a idade actual, por características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 
2009.  

Características 

seleccionadas 

Idade Actual   
  

15-24 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 20-49 25-49   

Meio de residência            

Urbano  16,1 16,3 16,3 16,7 17,0 17,2 17,5 16,7 16,9   

Rural  16,3 16,5 17,3 16,6 16,7 17,7 18,1 17,1 17,3   

             

Nível de instrução            

Sem nível * * * * * * 17,5 17,1 17,1   

Básico  15,4 15,6 16,1 16,3 16,6 17,4 17,9 16,7 16,9   

Secundário  16,3 16,5 16,9 16,9 17,2 17,3 17,5 16,8 17,0   

Pós secundário  * * * 17,9 * *  18,2 18,1   

             
Total 16,2 16,4 16,7 16,6 16,8 17,4 17,7 16,9 17,0   

* Efectivo não ponderado inferior a 25 casos       

 
Quadro 3.1.2 Idade mediana na primeira relação sexual: Homens 

Idade mediana à 1ª relação sexual dos homens, segundo a idade actual, por características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 

2009.  

Características 

seleccionadas 

Idade Actual    

  

15-24 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 20-49 25-49   

Meio de residência            

Urbano  15,3 15,8 15,7 16,1 15,8 16,7 16,2 16,0 16,1   

Rural  15,1 15,8 16,4 16,0 16,8 16,7 16,7 16,3 16,5   

             

Nível de instrução            

Sem nível * * * * * * * * *   

Básico  15,4 15,8 16,3 16,2 16,1 16,4 16,6 16,2 16,3   

Secundário  15,1 15,8 15,5 15,6 * 16,7 15,7 15,8 15,8   

Pós secundário  * * * * * * * 16,9 16,8   

             
Total 15,2 15,8 15,9 16,1 16,1 16,7 16,4 16,1 16,2   

* Efectivo não ponderado inferior a 25 casos      
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3.2- Actividade Sexual Recente 

 

 

  Quadro 3.2.1 Actividade sexual recente por características seleccionadas: mulheres 

  
Percentagem das mulheres que já tiveram relações sexuais, segundo o tempo decorrido desde a última relação 
sexual, por características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

  

  
Características 

seleccionadas 

Tempo desde a última relação sexual 

  

Últimas 
4 

semanas 

Último 

ano1 

Há um ano 

ou mais 

Sem 

informação 

Nunca 

tiveram 
relações 

sexuais Total 

Total de 

mulheres 

  Idade actual         

  15-19  25,4 16,7 2,6 0,0 55,3 100 450 

  20-24  64,5 22,8 6,8 0,2 5,7 100 325 

  25-29  67,8 18,5 11,2 0,7 1,8 100 231 

  30-34  78,0 12,3 7,4 0,0 2,3 100 207 

  35-39  64,2 12,3 19,1 3,1 1,3 100 179 

  40-44  62,7 15,6 21,2 0,1 0,5 100 183 

  45-49  59,5 13,5 25,1 1,3 0,5 100 179 

            

  Estado civil         

  Solteira 35,3 21,0 12,0 0,3 31,4 100 892 

  Casada/unida  85,5 7,4 6,0 1,2 0,0 100 680 

  
Divorciada/ separada/ 
viúva  44,9 30,2 24,8 0,0 0,0 100 182 

            

  Nível de instrução         

  Sem nível  48,8 11,8 36,9 2,4 0,2 100 81 

  Básico  62,3 16,3 14,1 0,2 7,1 100 709 

  Secundário  50,3 17,1 6,6 0,1 25,9 100 881 

  Pós-secundário      65,2 19,7 5,3 8,0 1,8 100 82 

           

  Total 55,8 16,7 11,0 0,6 16,0 100 1754 

  
1 Exclui mulheres com actividade sexual nas últimas quatro semanas 
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  Quadro 3.2.2 Actividade sexual recente por características seleccionadas: homens 

  

Percentagem dos homens que já tiveram relações sexuais, segundo o tempo decorrido desde a 

última relação sexual, por características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

    

  
Tempo desde a última relação sexual 

    

  

Características 

seleccionadas 

Últimas 

4 

semanas 

Último 

ano1 

Há um 

ano ou 

mais 

Sem 

informação 

Nunca 
tiveram 

relações 

sexuais Total 

Total de 

homens 

  Idade actual         

  15-19  26,1 25,1 8,5 0,2 40,1 100 367 

  20-24  70,3 21,6 4,7 0,0 3,4 100 276 

  25-29  73,0 17,7 9,2 0,0 0,1 100 202 

  30-34  79,9 15,5 3,2 0,5 0,9 100 146 

  35-39  78,2 18,4 2,6 0,0 0,8 100 151 

  40-44  89,0 6,6 3,0 1,4 0,0 100 156 

  45-49  86,8 5,5 7,8 0,0 0,0 100 123 

            

  Estado civil         

  Solteiro 47,7 24,8 8,7 0,2 18,6 100 857 

  Casado/unido  93,7 4,6 1,2 0,5 0,0 100 480 

  
Divorciado/ 

separado/ viúvo  70,7 23,3 6,0 0,0 0,0 100 83 

            

  

Nível de 

instrução         

  Sem nível  58,3 17,0 9,9 0,0 14,8 100 18 

  Básico  68,3 17,8 5,5 0,3 8,2 100 640 

  Secundário  59,1 18,1 7,1 0,3 15,4 100 668 

  Pós-secundário      79,4 17,9 1,4 0,0 1,2 100 94 

           

  Total 64,6 17,9 6,0 0,3 11,2 100 1420 

  
1 Exclui homens com actividade sexual nas últimas quatro semanas 
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3.3- Número de Parceiros Sexuais 

  

 

  Quadro 3.3.1 Números de parceiros sexuais: Mulheres e Homens solteiros           

  
Distribuição percentual das mulheres solteiras e dos homens solteiros, segundo o número de parceiros sexuais que tiveram nos últimos 12 
meses, por características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

  

Características 

seleccionadas 

Mulheres  Homens 

  0 Parceiro 1 2+ 

Sem 

Info Total 

Efectivo 
de 

mulheres  

0 
Parcei

ro 1 2+ Total 

Efectivo 
de 

homens 

  Idade actual              

  15-19  64,1 33,6 1,8 0,5 100,0 388  51,9 44,2 2,2 100,0 283 

  20-24  11,0 86,6 2,4 0,0 100,0 168  5,7 67,4 0,5 100,0 165 

  25-29  5,1 92,4 0,0 2,5 100,0 83  0,3 71,3 0,1 100,0 83 

  30-39  12,6 84,0 3,0 0,4 100,0 56  4,1 89,7 0,0 100,0 62 

  40-49 

 
(4,5) (95,5) (0,0) (0,0) 100,0 39  (0) (78,8) (0,0) 100,0 26 

                

  15-24 48,1 49,5 2,0 0,4 100,0 556  34,9 52,7 2,7 100,0 448 

                

  Meio de residência              

  Urbano 33,7 64,0 1,6 0,7 100,0 437  22,1 63,0 2,7 100,0 349 

  Rural 44,8 52,9 1,9 0,4 100,0 297  30,4 56,1 0,1 100,0 269 

                

  Nível de Instrução              

  Sem nível * * * * 100,0 *  * * * 100,0 6 

  Básico  28,6 70,4 0,0 1,0 100,0 176  22,6 65,7 0,6 100,0 231 

  Secundário 43,6 53,5 2,4 0,4 100,0 524  28,9 54,5 2,2 100,0 357 

  Pós-secundário * * * * 100,0 *  * * * 100,0 25 

                

  Total 38,2 59,5 1,7 0,6 100,0 734   25,7 60,0 2,8 100,0 619 

   * Efectivo não ponderado inferior a 25 casos          

   () Efectivo não ponderado entre 25 e 49 casos                 
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 Quadro 3.4.2 Números de parceiros sexuais: Mulheres e Homens                  

  

Distribuição percentual das mulheres e dos homens segundo o número de parceiros que tiveram nos últimos 12 meses, por características 

seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

  

Características 

seleccionadas 

Mulheres    Homens 

  

0 

Parceiro 1 2+ 

Sem 

Info Total 

Efectivo 

de 

mulheres  

0 

Parceiro 1 2+ 

Sem 

Info Total 

Efectivo 

de 

homens 

  Idade actual               

  15-19  59,4 38,2 1,9 0,5 100,0 419  51,7 44,4 3,1 0,8 100,0 284 

  20-24  6,8 91,2 2,0 0,0 100,0 269  5,0 71,2 23,6 0,2 100,0 190 

  25-29  2,2 96,6 0,0 1,2 100,0 194  0,2 73,7 25,8 0,3 100,0 133 

  30-39  2,2 95,6 1,0 1,2 100,0 324  1,0 89,1 9,7 0,1 100,0 240 

  40-49 0,6 99,3 0,0 0,1 100,0 275  0,0 90,8 8,8 0,4 100,0 217 

                 

  15-24 38,8 58,9 1,9 0,3 100,0 688  33,0 55,1 11,3 0,6 100,0 474 

                 

  Estado civil                

  Solteiro 38,2 59,5 1,7 0,6 100,0 734  25,7 60,0 13,8 0,5 100,0 619 

  Casado/divorciado 0,0 99,4 0,3 0,3 100,0 626  0,0 92,4 7,3 0,4 100,0 392 

  Viúvo/divor/separado 0,0 96,6 1,8 1,6 100,0 121  0,0 69,4 30,6 0,0 100,0 53 

                 

  Meio de residência               

  Urbano 16,5 82,0 0,8 0,7 100,0 893  12,6 74,8 12,2 0,4 100,0 614 

  Rural 22,7 75,4 1,5 0,4 100,0 588  18,2 69,2 12,3 0,4 100,0 451 

                 

  Nível de Instrução               

  Sem nível 0,3 95,6 0,0 4,1 100,0 49  18,6 75,1 6,3 0,0 100,0 15 

  Básico  8,7 90,4 0,3 0,6 100,0 582  10,5 78,0 11,2 0,4 100,0 499 

  Secundário 29,2 68,6 1,9 0,3 100,0 782  21,1 64,2 14,2 0,5 100,0 488 

  Pós-secundário 2,1 97,9 0,0 0,0 100,0 69  1,9 91,6 6,5 0,0 100,0 63 

                 

  Total 18,9 79,4 1,1 0,6 100,0 1482   14,9 72,4 12,2 0,4 100,0 1065 
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4.1- Conhecimento do VIH/SIDA 

 

  Quadro 4.1 Conhecimento do VIH/SIDA. 

  
Percentagem de mulheres e homens que já ouviram falar da SIDA, segundo 

algumas características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009  

  

Características 

seleccionadas 

Mulheres  Homens 

  

Percentagem 

que ouviu 

falar da 

SIDA Efectivo   

Percentagem 

que ouviu 

falar da 

SIDA Efectivo 

  Grupo etário       

  15-19  99,8 450  99,7 365 

  20-24  99,8 325  99,7 276 

  25-29  100,0 231  99,3 202 

  30-39  99,6 386  100,0 297 

  40-49  99,9 362  99,9 278 

          

  15-24  99,8 775  99,7 641 

          

  Estado civil       

  Solteiro(a)   99,7 893  99,6 855 

  …Já iniciou relações sexuais  99,7 612  99,8 698 

  …Nunca teve relações sexuais  99,8 280  98,8 157 

  Casado(a)/em união  100 680  99,9 479 

  Div./ sep./ viúvo(a)  100 182  100 84 

          

  Meio de residência 99,9 1053  99,8 827 

  Urbano  99,6 701  99,7 590 

  Rural        

          

  Nível de instrução       

  Sem nível  100 81  98,1 18 

  Básico 99,7 709  99,5 637 

  Secundário 99,9 881  100 668 

  Pós secundário 100 82  100 94 

          

  Total 99,8 1754   99,8 1418 
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4.2- Conhecimento Dos Meios De Prevenção Do VIH/SIDA 

 

 

  

Quadro 4.2 Conhecimento de meios de prevenção do VIH/SIDA 

Percentagem de mulheres e homens com conhecimento dos meios para evitar contrair o VIH, segundo algumas características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 

2009 

    Mulheres Homens 

  

Características 

seleccionadas 

Usar o 

preservativo  

Ter um 

único 
parceiro 

fiel e não 

infectado 

Usar 

preservativo 

e ter um 
único 

parceiro fiel e 

não infectado 

Deixar de 
ter 

relações 

sexuais Efectivo 

Usar o 

preservativo  

Ter um 

único 
parceiro 

fiel e não 

infectado 

Usar 

preservativo 

e ter um 
único 

parceiro fiel e 

não infectado 

Deixar 
de ter 

relações 

sexuais Efectivo 

  Grupo etário            

  15-19  78,6 74,5 65,3 49,2 450 75,6 80,6 63,6 58,3 367 

  20-24  78,3 82,1 68,1 56,1 325 83,1 81,3 70,1 64,2 276 

  25-29  78,4 75,7 63,1 59,1 231 87,7 83,9 78,6 75,3 202 

  30-39  77,5 79,1 66,4 51,1 386 88,9 87,0 81,6 73,5 297 

  40-49  73,6 78,4 63,6 58,4 362 81,0 87,5 76,5 67,1 279 

              

  15-241  78,5 77,7 66,5 52,1 775 78,9 80,9 66,4 60,8 643 

               

  Estado civil            

  Solteiro(a)  77,4 76,8 65,6 53,5 893 80,3 80,2 68,2 62,8 857 

  … Já iniciou relações 
sexuais  

77,7 78,0 66,2 54,1 612 82,3 81,7 70,4 64,1 698 

  … Nunca teve relações 

sexuais  
76,7 74,1 64,4 52,3 280 71,8 73,8 58,5 57,2 159 

  Casado(a)/em união  76,1 80,5 66,2 55,8 680 84,9 88,7 80,0 70,5 480 

  Div./Sep./ Viúvo(a)  80,8 73,8 61,6 50,5 182 92,8 93,5 86,8 85,1 84 

               

  Meio de residência            

  Urbano  80,9 82,1 70,5 54,4 1053 86,7 87,9 78,4 68,8 827 

  Rural  71,8 71,6 57,8 53,7 701 76,9 78,2 66,1 63,9 593 

               

  Nível de instrução            

  Sem nível 60,2 63,9 46,5 47,5 81 80,6 69,1 58,3 71,2 18 

  Básico 72,4 74,7 59,5 55,9 709 80,0 79,4 68,9 67,5 640 

  Secundário  80,9 80,6 69,7 51,7 881 82,9 86,6 74,5 65,0 668 

  Pós-secundário 96,5 90,6 89,1 70,4 82 99,4 98,0 97,4 73,0 94 

               

  Total 77,2 77,9 65,4 54,1 1754 82,6 83,9 73,3 66,8 1420 

  1 Dados para o cálculo do indicador UNGASS nº10 para epidemias generalizadas – jovem mulheres e homens (15-24) que identificam correctamente as formas 

de prevenir a transmissão sexual do VIH, também indicador das Metas de Desenvolvimento do Milénio 
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4.3 Conhecimento Da Transmissão Vertical (MÃE - FILHO) 

 

  Quadro 4.3.1 Conhecimento da prevenção da transmissão vertical do VIH/ SIDA       

  

Percentagem de mulheres que sabem que o VIH/SIDA pode ser transmitido da mãe para o filho através da amamentação, durante a gravidez e 

parto e percentagem que sabem que se pode reduzir o risco de transmissão vertical tomando medicamentos durante a gravidez, por 
características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

  

Características seleccionadas 

Mulheres 

  

VIH pode ser 

transmitido 
através da 

amamentação 

VIH pode 

ser 

transmitido 
durante a 

gravidez 

VIH pode ser 
transmitido 

durante o parto 

Os 3 meios 
de 

transmissão 

Pode-se 
reduzir o 

risco de 

transmissão 
vertical 

tomando 

medicamento 
(durante a 

gravidez) 

Todos os 

anteriores 

Número de 

entrevistadas 

  Grupo etário         

  15-19  74,4 76,5 70,0 51,5 50,6 27,3 450 

  20-24  77,8 70,4 81,9 52,7 55,4 34,7 325 

  25-29  78,2 74,2 76,7 52,6 56,4 33,6 231 

  30-39  69,3 75,2 67,7 43,5 58,0 28,6 386 

  40-49  68,7 66,6 66,9 43,3 42,2 18,2 362 

           

  15-24 75,8 73,9 75,0 52,0 52,6 30,4 775 

            

  Estado civil         

  Solteiro(a)  72,4 72,2 72,6 49,6 51,6 28,1 893 

  ...Já iniciou relações sexuais  74,4 71,9 75,1 51,0 51,0 28,2 612 

  ...Nunca teve relações sexuais  68,0 73,0 67,2 46,5 53,1 28,0 280 

  Casado(a)/em união  73,6 73,9 70,1 47,9 54,6 28,1 680 

  Div./sep./ viúvo(a)  75,9 70,9 75,3 44,7 47,2 26,2 182 

            

  Meio de residência         

  Urbano  77,7 71,7 78,6 49,0 57,7 31,5 1053 

  Rural  66,5 74,4 61,9 47,5 43,4 22,5 701 

            

  Nível de instrução         

  Sem nível 64,9 71,0 59,3 44,9 42,9 20,1 81 

  Básico 65,3 68,7 62,2 41,5 46,4 21,1 709 

  Secundário  79,1 77,2 78,7 54,0 55,5 32,6 881 

  Pós-secundário 86,1 61,4 96,2 51,9 69,3 44,0 82 

            

  Total 73,2 72,8 71,9 48,4 52,3 27,9 1754 
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  Quadro 4.3.2 Conhecimento da prevenção da transmissão vertical do VIH/ SIDA       

  

Percentagem de homens que sabem que o VIH/SIDA pode ser transmitido da mãe para o filho através da amamentação, durante a gravidez e parto e 

percentagem que sabem que se pode reduzir o risco de transmissão vertical tomando medicamentos durante a gravidez, por características 
seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

  

Características seleccionadas 

Homens 

  

VIH pode ser 
transmitido 

através da 

amamentação 

VIH pode 

ser 
transmitido 

durante a 

gravidez 

VIH pode ser 

transmitido 

durante o parto 

Os 3 meios de 

transmissão 

Pode-se 

reduzir o 

risco de 
transmissão 

vertical 

tomando 
medicamento 

(durante a 

gravidez) 

Todos os 

anteriores 

Número de 

entrevistados 

  Grupo etário         

  15-19  67,0 76,0 53,8 32,1 42,9 12,0 367 

  20-24  63,6 69,3 64,2 38,9 48,6 22,1 276 

  25-29  65,9 69,1 70,0 38,0 49,6 20,1 202 

  30-39  62,6 75,9 71,3 41,6 46,3 22,4 297 

  40-49  63,9 74,0 63,8 36,1 54,8 20,7 279 

           

  15-24 65,5 73,1 58,3 35,0 45,3 16,3 643 

            

  Estado civil         

  Solteiro(a)  64,5 73,9 61,2 35,9 44,4 16,0 857 

  ...Já iniciou relações sexuais  65,0 73,8 64,9 37,5 44,3 17,6 698 

  ...Nunca teve relações sexuais  62,1 74,4 45,1 28,6 44,8 8,8 159 

  Casado(a)/em união  64,5 69,8 68,0 36,7 53,5 23,8 480 

  Div./sep./ viúvo(a)  67,1 86,4 64,9 50,3 53,4 22,4 84 

            

  Meio de residência         

  Urbano  65,4 74,5 65,5 37,0 48,8 20,1 827 

  Rural  63,6 71,5 61,3 37,1 46,8 17,4 593 

            

  Nível de instrução         

  Sem nível 59,7 79,6 78,7 38,9 34,5 12,1 18 

  Básico 64,3 72,2 61,1 39,3 42,4 17,7 640 

  Secundário  64,6 74,8 64,2 35,2 51,3 19,6 668 

  Pós-secundário 68,6 68,9 75,8 34,1 63,0 24,6 94 

            

  Total 64,7 73,3 63,8 37,0 48,0 19,0 1420 
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4.4 Crenças Sobre o VIH 

 

 
  Quadro 4.4.1 Crenças erradas sobre a transmissão do VIH/SIDA nas mulheres   

  

Percentagem de mulheres que rejeitam crenças erradas em relação à transmissão ou à prevenção do VIH/SIDA e 

que sabem que é possível que uma pessoa que aparenta boa saúde esteja infectada pelo VIH, por características 
seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009  

  

Características seleccionadas 

Percentagem de mulheres que sabem que:    

  

É possível que 

uma pessoa 
que aparenta 

boa saúde 

esteja 
infectada 

SIDA não 
pode ser 

transmitida 

por 
mosquitos2 

SIDA não se 
contrai 

compartilhando 

comida com uma 
pessoa com SIDA 

Percentagem 

que rejeita as 

2 crenças 

erradas e sabe 

que é possível 

que uma 
pessoa que 

aparenta boa 

saúde esteja 
infectada Efectivos 

  MULHERES 

  Grupo etário       

  15-19  71,5 66,1 87,8 47,2 450 

  20-24  73,5 63,4 88,6 46,4 325 

  25-29  73,1 57,0 87,0 36,7 231 

  30-39  71,8 62,0 86,8 46,9 386 

  40-49  63,2 41,1 77,3 31,1 362 

          

  15-24 1  72,3 65,0 88,1 46,8 775 

          

  Estado civil       

  Solteira  70,9 61,0 85,7 44,5 893 

  ... Já iniciou relações sexuais  72,1 59,1 85,2 45,0 612 

  ...Nunca teve relações sexuais  68,1 65,0 86,8 43,4 280 

  Casada/em união 69,9 54,3 83,7 39,4 680 

  Divorciada/ separada/ viúva 70,3 60,7 90,6 41,9 182 

          

  Meio de residência       

  Urbano  80,0 67,9 89,9 53,4 1053 

  Rural  56,0 44,0 78,8 25,5 701 

          

  Nível de instrução       

  Sem nível   48,7 22,7 58,9 9,8 81 

  Básico  61,0 45,4 81,7 28,7 709 

  Secundário 77,2 68,4 90,2 51,7 881 

  Pós secundário  100,0 96,9 93,2 90,2 82 

          

  Total  70,4 58,3 85,5 42,3 1754 

  
1-Dados para o cálculo do indicador UNGASS nº10 para epidemias generalizadas – jovens mulheres e homens 

(15-24) que rejeitam crenças erradas acerca da transmissão do VIH, também indicador das Metas de 
Desenvolvimento do Milénio  

   2-As crenças locais mais frequentes são a picada de mosquito    
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  Quadro 4.4.2 Crenças erradas sobre a transmissão do VIH/SIDA nos homens  

  

Percentagem de homens que rejeitam crenças erradas em relação à transmissão ou à prevenção do VIH/SIDA e 

que sabem que é possível que uma pessoa que aparenta boa saúde esteja infectada pelo VIH, por características 

seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

  
 Percentagem de homens que sabem que:    

  Características seleccionadas 

É possível que 
uma pessoa 

que aparenta 

de boa saúde 
esteja 

infectada 

SIDA não 

pode ser 

transmitida 
por 

mosquitos2 

SIDA não se 

contrai 

compartilhando 
comida com uma 

pessoa com SIDA 

Percentagem 

que rejeita as 

2 crenças 
erradas e que 

sabe que é 

possível que 
uma pessoa 

que aparenta 

boa saúde 
esteja 

infectada Efectivos 

  HOMENS 

  Grupo etário       

  15-19  61,8 65,3 87,1 38,2 367 

  20-24  70,1 65,8 88,5 46,2 276 

  25-29  74,8 61,7 85,8 47,7 202 

  30-39  82,0 53,8 77,8 39,9 297 

  40-49  77,3 53,6 77,9 43,1 279 

          

  15-24 1  65,4 65,5 87,7 41,6 643 

          

  Estado civil       

  Solteiro  68,2 64,7 84,8 41,8 857 

  ..Já iniciou relações sexuais  71,0 63,2 83,9 43,0 698 

  ..Nunca teve relações sexuais  56,3 71,0 88,5 36,6 159 

  Casado/em união 79,5 53,9 79,5 43,4 480 

  Divorciado/separado/ viúvo 76,0 50,1 92,9 43,6 84 

          

  Meio de residência       

  Urbano  81,3 68,1 86,0 53,4 827 

  Rural  60,4 49,0 79,8 27,1 593 

         

  Nível de instrução       

  Sem nível 69,0 36,3 87,4 14,8 18 

  Básico  68,9 44,9 74,8 28,7 640 

  Secundário 73,4 70,1 90,7 51,2 668 

  Pós secundário  91,5 97,7 89,5 78,7 94 

          

  Total  72,5 60,2 83,5 42,4 1420 

  
1- Dados para o cálculo do indicador UNGASS nº10 para epidemias generalizadas – jovens mulheres e homens 

(15-24) que rejeitam crenças erradas acerca da transmissão do VIH, também indicador das Metas de 

Desenvolvimento do Milénio  

  

 2- As crenças locais mais frequentes são a picada de mosquito    

() Efectivo não ponderado entre 25 e 49 casos   
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4.5 Atitudes em Relação às Pessoas que Vivem com o VIH/SIDA   

  Quadro 4.5.1 Atitude de tolerância em relação as pessoas portadoras do VIH/SIDA 

  

Percentagem de mulheres que alguma vez ouviram falar da SIDA por atitudes expressas em relação às pessoas 

portadoras do VIH, segundo algumas características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

  

Características 

seleccionadas 

MULHERES 

  

Estaria 

disposta a 

cuidar em 

casa de um 

familiar 

infectado 

pelo VIH 

Compraria 

alimentos 

frescos 

num(a) 

vendedor(a) 

infectado(a) 

Pensa que 

um(a) 

professor(a) 

com vírus da 

SIDA que não 

parece doente, 

deve ser 

autorizado(a) a 

continuar a 

ensinar  

Não 

gostaria que 

ficasse em 

segredo 

caso um 

familiar 

estivesse 

infectado 

pelo VIH 

Percentagem 

que expressa 

a aceitação 

das 4 

atitudes 

Efectivo 

de 

mulheres 

que 

ouviam 

falar da 

SIDA 

  Grupo etário        

  15-19  88,3 59,7 85,6 44,9 21,1 450 

  20-24  89,3 65,8 83,2 52,4 27,4 324 

  25-29  91,1 64,7 76,9 42,6 23,3 231 

  30-39  87,5 59,1 75,4 44,7 22,2 385 

  40-49  84,0 51,2 60,3 52,5 17,7 361 

           

  15-24  88,7 62,3 84,6 48,1 23,8 774 

           

  Estado civil        

  Solteira   88,2 62,7 81,0 47,7 24,3 890 

  ..Já iniciou relações sexuais  87,5 64,0 80,2 47,7 25,1 610 

  ..Nunca teve relações 

sexuais  
89,7 60,0 82,8 47,9 22,4 280 

  Casada/em união 86,3 54,7 70,4 50,8 20,1 679 

  Divorciada/ separada/ viúva 91,6 62,9 77,8 34,1 19,3 182 

           

  Meio de residência        

  Urbano  91,7 66,3 86,7 39,2 24,1 1052 

  Rural  81,9 49,5 61,3 60,0 19,2 699 

           

  Nível de instrução        

  Sem nível   79,2 44,4 48,8 59,6 15,0 81 

  Básico  84,1 47,6 63,2 52,9 17,6 707 

  Secundário  91,3 69,0 88,5 43,0 25,7 881 

  Pós secundário 89,7 77,1 90,8 37,6 29,7 82 

           

  Total  87,8 59,6 76,6 47,5 22,1 1751 
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  Quadro 4.5.2 Atitude de tolerância em relação as pessoas portadoras do VIH/SIDA 

  

Percentagem de homens que alguma vez ouviram falar da SIDA por atitudes expressas em relação às pessoas portadoras do 

VIH, segundo algumas características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

  

Características 
seleccionadas 

HOMENS 

  

Estaria 

disposta a 
cuidar em casa 

de um familiar 

infectado pelo 
VIH 

Compraria 

alimentos 
frescos 

num(a) 

vendedor(a) 
infectado(a) 

Pensa que um(a) 
professor(a) com 

vírus da SIDA 

que não parece 
doente, deve ser 

autorizado(a) a 

continuar a 
ensinar  

Não gostaria 
que ficasse 

em segredo 

caso um 
familiar 

estivesse 

infectado 
pelo VIH 

Percentagem 
que expressa 

a aceitação 

das 4 
atitudes 

Efectivo 

de 

mulheres 
que 

ouviam 

falar da 
SIDA 

  Grupo etário        

  15-19  86,6 62,8 77,5 54,8 26,6 364 

  20-24  91,0 69,1 77,0 53,6 27,7 275 

  25-29  94,7 66,3 79,8 53,5 30,7 200 

  30-39  86,1 64,5 73,9 48,9 26,9 297 

  40-49  87,7 59,2 68,5 52,8 22,6 278 

           

  15-24  88,5 65,5 77,3 54,3 27,1 639 

           

  Estado civil        

  Solteira   88,0 66,0 77,9 50,9 27,0 852 

  ...Já iniciou relações 

sexuais  
88,9 68,3 80,5 51,9 29,9 696 

  ...Nunca teve relações 

sexuais  
84,0 55,9 66,1 46,2 13,8 156 

  Casada/em união 89,5 62,4 70,4 57,0 28,4 479 

  

Divorciada/ separada/ 

viúva 90,8 55,4 76,1 47,1 13,7 84 

           

  Meio de residência        

  Urbano  92,3 72,7 82,2 45,8 28,8 825 

  Rural  83,6 52,2 65,4 62,6 23,8 589 

           

  Nível de instrução        

  Sem nível   86,9 42,4 47,8 52,4 12,1 18 

  Básico  84,8 50,8 62,0 55,3 20,7 634 

  Secundário  91,4 74,5 85,6 51,8 32,0 668 

  Pós secundário 96,2 84,7 95,5 42,8 32,3 94 

           

  Total  88,7 64,2 75,2 52,8 26,7 1414 
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4.6- Testes do VIH 

 

  Quadro 4.6 Teste de despistagem do VIH   
              

  

Percentagem de mulheres e homens que fizeram teste de despistagem do VIH e percentagem que recebeu o resultado por características seleccionadas, Cabo 

Verde, APIS 2009 

  

Características 

seleccionadas 

 

Mulheres 

 
 

 
 

Homens 

 
 

 

  

% que 
alguma 

vez fez o 

teste e 
recebeu o 

resultado 

% que fez 

o teste e 

não 
recebeu o 

resultado 

Nunca fez 

o teste NS/SI Total 

Número de 
mulheres 

entrevistadas  

% que 
alguma 

vez fez o 

teste e 
recebeu o 

resultado 

% que fez 

o teste e 

não 
recebeu o 

resultado 

Nunca fez 

o teste NS/SI 

Número de 
homens 

entrevistados 

  Grupo etário               

  15-19  12,7 0,9 86,2 0,2 100 450  2,9 0,7 95,9 0,4 367 

  20-24  49,6 2,4 46,4 1,6 100 325  22,6 2,8 74,3 0,3 276 

  25-29  54,1 2,8 43,0 0,1 100 231  30,6 3,5 63,4 2,6 202 

  30-39  38,7 4,8 56,1 0,4 100 386  26,6 1,6 70,9 0,9 297 

  40-49  21,0 3,4 75,0 0,6 100 362  17,8 3,3 78,6 0,3 279 

                 

  15-24  28,2 1,6 69,5 0,8 100 775  11,4 1,6 86,7 0,4 643 

                 

  Estado civil              

  Solteira  26,5 1,5 0,5 0,5 100 893  15,4 1,6 82,2 0,9 857 

  ...Já iniciou relações 

sexuais  
37,8 2,1 59,5 0,6 100 612  18,3 1,9 79,0 0,8 698 

  ...Nunca teve relações 
sexuais  

1,7 0,2 97,8 0,2 100 280  2,6 0,0 96,2 1,2 159 

  Casada/em união 37,8 4,2 57,9 0,1 100 680  22,9 2,5 73,9 0,7 480 

  
Divorciada/ separada/ 
viúva 41,5 4,2 51,8 2,5 100 182  26,1 7,0 66,9 0,0 84 

                

  Meio de residência              

  Urbano  39,5 3,5 56,6 0,5 100 1053  23,3 2,9 72,8 1,0 827 

  Rural  21,9 1,8 75,6 0,7 100 701  12,0 1,2 86,4 0,5 593 

                 

  Nível de instrução              

  Sem nível 10,6 0,0 87,5 2,0 100 81  11,0 0,0 87,1 1,9 18 

  Básico  26,5 3,5 69,6 0,4 100 709  13,5 1,8 84,2 0,5 640 

  Secundaria  35,6 2,3 61,4 0,6 100 881  20,1 2,1 77,0 0,8 668 

  Pós secundário  71,3 5,0 23,7 0,0 100 82  43,4 5,9 48,6 2,1 94 

                 

  Total 32,4 2,8 64,2 0,6 100 1754   18,6 2,2 78,5 0,8 1420 
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4.7- Duração e Aconselhamento aquando do último Teste  

 

  
Quadro 4.7.1 Duração e aconselhamentos aquando do teste de despistagem do VIH : Mulheres 

    

  

Percentagem de mulheres que fizeram teste de despistagem do VIH segundo o tempo em que o teste foi feito, e percentagem que receberam aconselhamento, por 

características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

  

 Características 
seleccionadas 

Tempo em que fez o teste do VIH   Aconselhamentos aquando do ultimo teste de despistagem   

  

Menos de 
12 meses 

Entre 12 e 
23 meses 

Dois anos 
e + Total  Antes Depois 

Antes e 
depois Não 

Não 

sabe/não 
recorda Total 

Efectivos 

de 
mulheres 

  Grupo Etário              

  15-19 57,2 26,1 16,7 100  14,6 26,3 20,0 39,1 0 100 61 

  20-24 57,7 24,0 18,2 100  30,4 20,3 11,5 36,0 1,8 100 174 

  25-29 48,0 16,4 35,6 100  11,8 12,1 19,3 56,7 0,2 100 132 

  30-39 34,1 16,8 49,1 100  15,7 8,0 20,7 55,6 0,0 100 168 

  40-49 28,0 22,8 49,2 100  17,3 16,7 18,6 39,1 8,3 100 91 

                

  15-24 57,6 24,6 17,8 100  26,3 21,8 13,7 36,8 1,3 100 235 

                

  Estado civil              

  Solteira  49,6 24,9 25,5 100  17,4 18,9 22,6 38,6 2,6 100 252 

  ...Já iniciou relações 
sexuais  

49,9 25,2 24,9 100  17,5 18,6 23,0 38,2 2,6 100 246 

  ..Nunca teve relações 

sexuais  
* * * 100  * * * * * 100 6 

  Casada/em união 35,5 18,5 46,0 100  19,5 13,4 15,1 50,9 1,1 100 287 

  

Divorciada/ separada/ 

viúvo (a) 62,8 14,3 23,0 100  22,7 11,5 10,5 53,9 1,3 100 88 

                

  Meio de residência              

  Urbano 44,9 20,2 34,9 100  19,7 14,2 15,9 49,4 0,8 100 458 

  Rural 45,3 21,3 33,5 100  17,5 18,4 21,8 38,1 4,2 100 169 

                

  Nível de Instrução              

  Sem nível * * * 100  * * * * * 100 10 

  Básico 42,1 20,8 37,0 100  21,6 14,7 17,6 42,8 3,3 100 214 

  Secundário 48,0 20,0 32,0 100  19,1 16,5 17,2 46,0 1,1 100 339 

  Pós-secundário (41,6) (22,4) (36,0) 100  (12,7) (8,8) (13,5) (65,0) (0,0) 100 63 

                

  Total 45,0 20,5 34,5 100   19,1 15,3 17,5 46,4 1,7 100 626 

  () Efectivo não ponderado entre 25 e 49 casos                 

  * Efectivos não ponderados inferiores a 25                     
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Quadro 4.7.2 Duração e aconselhamentos aquando do teste de despistagem do VIH: Homens 

                

  

Percentagem de homens que fizeram teste de despistagem do VIH, segundo o tempo em que o teste foi feito e percentagem que receberam aconselhamento, por 

características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

  

 Características seleccionadas 

Tempo em que fez o teste do VIH  Aconselhamentos aquando do ultimo teste de despistagem   

  

Menos de 

12 meses 

Entre 12 

e 23 

Dois anos 

e + SI Total  Antes Depois 

Antes 

e 

depois Não 

Não 

sabe SI Total 

Efectivos 

de 

homens 

  Grupo Etário                

  15-19 * * * * 100  * * * * * * 100 13 

  20-24 47,1 27,4 23,5 2,0 100  11,2 25,8 30,4 30,5 0,0 2,0 100 72 

  25-29 44,5 17,3 38,2 0,0 100  19,1 17,8 16,5 40,3 6,4 0,0 100 74 

  30-39 53,4 21,8 24,8 0,0 100  14,0 18,8 20,7 42,7 3,7 0,0 100 86 

  40-49 34,4 19,5 46,1 0,0 100  4,7 11,8 20,6 62,1 0,0 0,8 100 59 

                  

  15-24 49,2 25,6 22,8 2,4 100  12,3 22,5 28,3 30,6 3,9 2,4 100 85 

                

  Estado civil                

  Solteiro 46,2 23,1 29,4 1,4 100  14,8 22,2 21,3 33,7 4,3 0,9 100 152 

  ..Já iniciou relações sexuais  46,0 22,8 30,2 1,0 100  15,2 22,9 21,9 34,7 4,4 1,0 100 147 

  ..Nunca teve relações sexuais  * * * * 100  * * * * * * 100 4 

  Casado/em união 47,6 20,8 31,5 0,0 100  12,1 13,7 19,8 51,3 2,7 0,4 100 125 

  Viúvo/divorciado/separado (42,0) (13,8) (44,2) 0,0 100  (6,6) (14,5) (32,7) (44,1) (2,1) (0,0) 100 28 

                  

  Meio de residência                

  Urbano 48,1 21,3 29,7 0,9 100  13,0 18,3 22,2 43,5 2,2 0,9 100 226 

  Rural 41,5 21,3 37,3 0,0 100  12,7 18,0 20,7 39,8 8,1 0,6 100 78 

                  

  Nível de Instrução                

  Sem nível * * * * 100  * * * * * * 100 2 

  Básico 40,6 26,4 31,5 1,4 100  5,6 14,6 31,4 40,6 5,9 1,9 100 100 

  Secundário 51,3 18,8 29,4 0,4 100  18,7 21,5 18,5 37,9 3,1 0,4 100 154 

  Pós-secundário (40,5) (19,5) (40,1) (0,0) 100  (10,5) (16,3) (9,1) (62,9) (1,2) (0,0) 100 48 

                  

  Total 46,4 21,3 31,6 0,7 100   12,9 18,2 21,8 42,5 3,7 0,8 100 304 

  () Efectivo não ponderado entre 25 e 49 casos                     

  
* Efectivos não ponderados inferiores a 25 
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4.8- Conhecimento de um Lugar Onde se Pode Fazer o Teste de Despistagem  

 
Quadro 4.8 Conhecimento de um lugar onde se pode fazer o teste de despistagem do VIH e conhecimento de lugar 

onde se presta apoio às pessoas infectadas 

Percentagem de homens e mulheres que conhecem pelo menos um lugar onde se pode fazer o teste de despistagem do 

VIH, e percentagem que conhece pelo menos um lugar onde se presta apoio às pessoas infectadas, por características 
seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

 Mulheres Homens 

Características seleccionadas 

% que 

conhece um 
lugar onde 

se pode 

fazer o teste 

% que 

conhece 
um lugar 

onde se 

presta 
apoio às 

pessoas 

infectadas 

Número de 

entrevistadas 

% que 

conhece 

pelo 
menos 

um lugar 

onde se 
pode 

fazer o 

teste 

% que 

conhece 
um lugar 

onde se 

presta 
apoio às 

pessoas 

infectadas 

Número de 

entrevistados  

Grupo etário        

15-19  64,4 25,5 450 58,8 25,7 367 

20-24  82,3 32,4 325 81,8 34,0 276 

25-29  87,9 34,5 231 78,8 36,3 202 

30-39  79,0 37,6 386 84,8 38,8 297 

40-49  62,2 25,4 362 75,2 41,5 279 

         

15-24  71,9 28,4 775 68,7 29,2 643 

         

Estado civil        

Solteiro  71,5 29,5 893 69,8 30,8 857 

..Já iniciou relações sexuais  76,1 31,3 612 74,7 33,7 698 

..Nunca teve relações sexuais  61,3 25,6 280 48,1 17,8 159 

Casado/em união 75,0 32,9 680 81,7 42,0 480 

Divorciado/ separado/ viúvo 78,6 27,5 182 86,0 32,4 84 

         

Meio de residência        

Urbano  83,8 37,9 1053 83,2 43,0 827 

Rural  58,2 19,6 701 63,0 23,0 593 

         

Nível de instrução        

Sem nível 30,0 15,5 81 36,6 15,8 18 

Básico  65,6 18,8 709 67,4 19,3 640 

Secundaria  81,5 36,3 881 79,4 43,3 668 

Pós secundário  100,0 86,9 82 100,0 81,7 94 

         

Total 73,6 30,6 1754 74,8 34,7 1420 
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4.9- Relações Sexuais de Alto Risco e Uso do Preservativo 

  Quadro 4.9 Mulheres e Homens que tiveram relações sexuais de alto risco e uso do preservativo 

  

Entre mulheres e homens dos 15-49 anos sexualmente activos, percentagem que teve relações sexuais com alguém diferente do 

esposo/companheiro nos últimos 12 meses, e entre os homens e mulheres dos 15-49 anos que tiveram relações sexuais de alto risco 
nos últimos 12 meses, percentagem que usou preservativo na última vez que teve relações sexuais com alguém diferente do 

esposo/companheiro segundo características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

   Mulheres   Homens 

  

Características 

seleccionadas 

% que 

teve 

relações 

sexuais 

de alto 

risco nos 
últimos 

12 meses 

Número de 

entrevistada

s 

sexualmente 

activas nos 
últimos 12 

meses 

% que 

usou 

preserv
ativo 

última 

vez 

que 

teve 

sexo 
de alto  

risco 

Número 

de 
entrevista

das que 

tiveram 

sexo de 

alto risco 

nos 
últimos 

12 meses   

% que 
teve 

relações 

sexuais 

de alto 

risco nos 

últimos 
12 

meses 

Número 

de 

entrevist
ados 

sexualm

ente 

activos 

nos 

últimos 
12 

meses 

% que usou 

preservativo 

a última vez 

que teve 

relações 
sexuais de 

alto  risco 

Número de 

entrevistados 

que tiveram 

relações 

sexuais de 

alto risco nos 
últimos 12 

meses 

  Grupo etário           

  15-19 1  70,7 190 77,6 134  92,5 188 82,9 174 

  20-24 1  62,4 285 60,1 178  80,0 254 75,4 203 

  25-29  44,2 201 43,4 89  61,8 183 69,7 113 

  30-39  23,9 329 48,3 79  31,0 286 60,9 89 

  40-49  19,2 276 30,4 53  22,3 264 67,0 59 

             

  15-24 65,7 474 67,6 312  85,3 442 78,9 377 

             

  Estado civil           

  Solteiro(a) 83,8 505 60,1 423  88,8 623 75,3 553 

  Actual. casado(a)/em união  4,1 639 31,8 26  5,3 474 79,0 25 

  Viúvo/divorciado/separado 60,5 137 49,1 83  76,5 78 56,0 60 

             

  Meio de residência           

  Urbano  45,2 811 58,2 367  54,5 713 74,9 389 

  Rural  35,2 469 54,3 165  53,9 462 71,7 249 

              

  Nível de instrução            

  Sem nível 17,7 51 * 9  * 14 * 4 

  Básico  30,5 559 39,7 171  44,8 552 69,5 247 

  Secundário  54,0 595 66,4 321  68,1 518 76,7 352 

  Pós secundário  41,2 76 66,4 31  37,0 92 69,9 34 
             

  Total 15-49  41,5 1281 57,0 532  54,3 1175 73,7 638 

  1 Indicador UNGASS nº12 e nº13 para epidemias generalizadas – jovens mulheres e homens (15-24) que tiveram relações sexuais 
com um parceiro não coabitante nos últimos 12 meses & que utilizaram o preservativo da última vez. Este último indicador é também 

indicador das Metas de Desenvolvimento do Milénio  

() Efectivo não ponderado entre 25 e 49 casos 

  * Efectivo não ponderado inferior a 25 casos 
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4.10- Actividade Sexual Entre Os Jovens 

 

4.10.1- Idade na Primeira Relação Sexual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Quadro 4.10.1- Idade da primeira relação sexual de homens e mulheres adolescentes 

  

Percentagem de mulheres e homens dos 15-24 anos que tiveram a primeira relação sexual até aos 15 e 18 anos, segundo 

algumas características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

    Mulheres   Homens 

  Características seleccionadas 15 18 

Número de 

entrevistadas 

15-24   15 18 

Número de 

entrevistados 

15-24 

  Grupo etário         

  15-17  8,7 na 292  26,6 na 224 

  18-19  11,4 62,7 159  31,1 75,2 143 

  15-19  9,7 39,8 450  28,3 58,7 367 

  20-22  12,6 62,9 207  24,8 84,2 165 

  23-24  23,8 57,3 118  22,3 78,7 111 

  20-24  16,7 60,9 325  23,8 82,0 276 

            

  Estado civil         

  Actualmente casado(a)/unido(a). 27,7 84,6 109  18,0 78,8 32 

  Solteiro 8,5 41,1 629  27,0 67,6 600 

  Viúvo/divorciado/separado (36,9) 70,6 38  * * 11 

            

  Meio de residência         

  Urbano  14,2 53,2 464  25,6 71,4 345 

  Rural  10,2 41,9 312  27,2 65,6 297 

            

  Nível de instrução         

  Sem nível  * * 2  0,0 45,4 3 

  Básico  26,0 60,5 150  22,0 66,9 200 

  Secundário  9,6 46,1 606  28,8 69,9 435 

  Pós secundário * * 18  * * 4 

            
  

Total 15-24 1 12,6 na 775  26,4 na 643 

  1 Indicador UNGASS nº11 para epidemias generalizadas – jovens mulheres e homens (15-24) que tiveram relações sexuais 

antes da idade de 15 anos  

na- Não se Aplique 
   () Efectivo não ponderado entre 25 e 49 casos 

 * Efectivo não ponderado inferior a 25 casos 
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4.10.2 Uso do Preservativo na Primeira Relação Sexual 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Quadro 4.10.2- Uso do preservativo durante a primeira relação sexual por mulheres e homens 
dos 15-24 anos 

  
Percentagem de homens dos 15-24 anos que tiveram relações sexuais e usaram preservativo na 
primeira relação sexual, por algumas características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

  

Características seleccionadas 

Mulheres  Homens 

  

Uso do 
preservativo 

na primeira 

relação 
sexual 

Número de 

entrevistadas 

de 15-24 que 
tiveram sexo   

Uso do 
preservativo 

na primeira 

relação 
sexual 

Número de 

entrevistados 

de 15-24 que 
tiveram sexo 

  Grupo etário       

  15-19  78,1 201  61,8 220 

  20-24  60,9 307  58,3 267 

          

  Estado civil       

  Actualmente casado/unido  47,5 109  (55,0) 32 

  Não casado  74,7 361  59,7 443 

  Viúvo/divorciado/separado * 38  * 11 

          

  Meio de residência       

  Urbano  72,9 322  61,6 270 

  Rural  58,9 186  57,7 216 

          

  Nível de instrução       

  Sem instrução * 2  * 1 

  Básico 40,4 107  61,5 148 

  Secundário  76,3 382  59,2 332 

  Pós secundário  * 17  * 4 

          

  Total 15-24 67,7 508   59,9 486 

  

 () Efectivo não ponderado entre 25 e 49 casos  

 

  

 * Efectivo não ponderado inferior a 25 casos    
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4.10.3 Relação Sexual de Alto Risco e Uso do Preservativo nos Jovens 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Quadro 4.10.3 Mulheres e Homens adolescentes que tiveram relações sexuais de alto risco e usaram preservativo 

  

Entre mulheres e homens dos 15-24 anos sexualmente activos, percentagem que teve relações sexuais com alguém diferente do 

esposo/companheiro nos últimos 12 meses, e entre os homens e mulheres dos 15-24 anos que tiveram relações sexuais de alto risco nos 

últimos 12 meses, percentagem que usou preservativo a última vez que teve relações sexuais com alguém diferente do esposo/companheiro, 

segundo características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

   Mulheres  Homens 

  

Características 

seleccionadas 

% que 

teve 

relações 

sexuais 

de alto 

risco nos 

últimos 

12 meses 

Número de 

entrevistadas 

sexualmente 

activas nos 

últimos 12 

meses 

% que usou 

preservativo 

a  última 

vez que 

teve 

relações 

sexuais  de 

alto  risco 

Número de 

entrevistadas 

que tiveram 

relações 

sexuais de 

alto risco 

nos últimos 

12 meses   

% que 

teve 

relações 

sexuais 

de alto 

risco 

nos 

últimos 

12 

meses 

Número de 

entrevistados 

sexualmente 

activos nos 

últimos 12 

meses 

% que usou 

preservativo 

a  última 

vez que 

teve 

relações 

sexuais  de 

alto  risco 

Número de 

entrevistados 

que tiveram 

relações 

sexuais de 

alto risco 

nos últimos 

12 meses 

  Grupo etário           

  15-19  70,7 190 77,6 134  92,5 188 82,9 174 

  20-24  62,4 285 60,1 178  80,0 254 75,4 203 

             

  Estado civil           

  

Actualmente casado(a)/em 

união  7,4 107 * 8  1,9 32 * 1 

  Solteiro(a)  86,8 330 67,2 286  93,1 399 79,6 372 

  Viúvo/divorciado/separado 46,4 38 79,3 18  43,6 11 * 5 

              

  Meio de residência           

  Urbano  68,7 306 67,4 210  86,7 254 79,8 220 

  Rural  60,4 169 68,1 102  83,4 188 77,5 157 

              

  Nível de instrução           

  Sem nível * 1 * 1  100,0 1 * 1 

  Básico  51,6 97 50,1 50  81,6 134 79,4 109 

  Secundário  69,4 359 71,3 249  87,5 302 78,4 264 

  Pós secundário  * 17 * 11  * 4 * 2 

              

  Total 15-24 65,7 474 67,6 312   85,3 442 78,9 377 

  

 () Efectivo não ponderado entre 25 e 49 casos 

 * Efectivo não ponderado inferior a 25 casos 
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4.10.4- Relações Sexuais de Alto Risco 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.10.5 Relações Sexuais Pré-maritais e Uso do Preservativo nos Jovens 

 

  Quadro 4.10.4 Relações sexuais de alto risco nos jovens dos 15-24 anos coabitantes e não coabitantes, Cabo 

Verde, APIS 2009 

    15-19 20-24 15-24   15-19 20-24 15-24 

   Mulheres   Homens 

  Nunca teve relações sexuais 55,3 5,7 34,5  40,1 3,4 24,3 

  
Já teve relações sexuais, mas não nos 

últimos 12 meses 2,6 6,8 4,4  8,5 4,7 6,9 

  

Relações sexuais somente com esposo/ 

companheiro e usou preservativo na 

última vez 6,8 8,5 7,5  3,1 7,5 5,0 

  

Relações sexuais com 

esposo/companheiro e não usaram 

preservativo na última vez 5,5 24,4 13,4  0,7 10,8 5,1 

  
Relações sexuais com parceiro não 

coabitante e usou preservativo  23,1 32,8 27,2  39,4 55,5 46,3 

  
Relação sexual com parceiro não 
coabitante e não usou preservativo 6,7 21,8 13,0  8,1 16,3 11,6 

  Não definido 0,0 0,0 0,0  0,0 1,8 0,8 

           

  Total 100 100 100  100 100 100 

           

  Efectivo 450 325 775   367 276 643 

  Quadro 4.10.5 Relações sexuais pré maritais nos últimos 12 meses e uso do preservativo  

  

Entre mulheres e homens dos 15-24 anos de idade, percentagem que teve relações sexuais durante os últimos 12 meses e entre os que tiveram, 

percentagem que teve relações sexuais antes do casamento nos últimos 12 meses e que usou preservativo durante a última relação sexual, 
segundo características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

    Mulheres  Homens 

  

Características 

seleccionadas 

Teve 

relações 

sexuais 
nos 

últimos 12 

meses 

Número de 
entrevistadas 

dos 15-24 

nunca 
casados / 

nunca em 

união 

Usou 
preservativo 

na última 

relação 

Número de 
entrevistados 

dos15-24 

sexualmente 
activos nos 

últimos 12 

meses 

 

Teve 
relações 

sexuais 

nos 
últimos 

12 

meses 

Número de 

entrevistadas 

15-24 nunca 
casados / 

nunca em 

união 

Usou 
preservativo 

na última 

relação 

Número de 
entrevistados 

15-24 

sexualmente 
activos 

últimos 12 

meses   

                   

  Grupo etário           

  15-19  37,9 420 76,4 159  51,0 366 82,5 186 

  20-24  81,3 209 57,8 170  90,5 234 75,2 212 

              

  Meio de residência           

  Urbano  58,0 377 66,1 219  71,3 317 78,9 226 

  Rural  43,8 252 68,3 111  60,9 283 78,3 172 

              

  Nível de instrução           

  Sem nível * 1 * 1  * 3 * 1 

  Básico 44,9 94 43,5 42  64,2 187 76,4 120 

  Secundário  52,4 519 70,3 272  67,4 409 79,4 275 

  Pós secundário  * 14 * 14  * 2 * 2 

              

  Total 15-24 52,3 629 66,8 329   66,4 600 78,6 398 

  

 () Efectivo não ponderado entre 25 e 49 casos 

 * Efectivo não ponderado inferior a 25 casos 
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4.10.6 Conhecimento das Fontes de Obtenção do Preservativo nos Jovens 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Quadro 4.10.6 Jovens dos 15-24 anos que conhecem uma fonte de obtenção do preservativo  

  
Percentagem de mulheres e homens dos 15-24 anos que conhecem pelo menos um lugar onde é possível 
obter um preservativo, Cabo Verde, APIS 2009 

  

Características seleccionadas 

Mulheres  Homens 

  

Conhecimento 

de uma fonte 

de obtenção do 
preservativo 

masculino 

Número de 
entrevistadas 

de 15-24 anos  

Conhecimento 

uma fonte de 

obtenção do 
preservativo 

masculino 

Número de 
entrevistados de 

15-24 anos 

  Grupo etário       

  15-19  81,9 450  92,2 367 

  20-24  93,6 325  96,9 276 

          

  Estado civil       

  Solteiro  84,4 629  93,9 600 

  ...Já iniciou relações sexuais  91,4 361  96,2 443 

  ...Nunca teve relações sexuais  75,0 267  87,5 156 

  Casado/em união 96,2 109  (97,7) 32 

  Divorciado/ separado/ viúvo (100,0) 38  * 11 

          

  Meio de residência       

  Urbano  94,1 464  97,6 345 

  Rural  76,0 312  90,2 297 

          

  Nível de instrução       

  Sem nível * 2  * 3 

  Básico 73,3 150  89,8 200 

  Secundário  89,8 606  96,4 435 

  Pós secundário  * 18  * 4 

          

  Total 15-24 86,8 775   94,2 643 

  

Obs: As seguintes fontes não são considerados fontes de preservativo neste quadro: amigos, membros da 

família e casa.  
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4.10.7 Parceiros Múltiplos nos Jovens 

 
  Quadro 4.10.7 Mulheres e Homens jovens com mais de um parceiro sexual 

  

Entre as jovem mulheres e homens dos 15-24 anos que tiveram relações sexuais, percentagem que teve 

relações sexuais com mais de um parceiro nos últimos 12 meses, segundo características seleccionadas, 

APIS 2009 

  

Características seleccionadas 

Mulheres  Homens 

  

Percentagem 

que teve 2 ou 

mais parceiros 
nos últimos 12 

meses 

Número de 
entrevistadas 

15-24   

Percentagem 

que teve 2 ou 

mais parceiros 
nos últimos 12 

meses 

Número de 
entrevistadas 

15-24 

            

  Grupo etário       

  15-19  4,7 170  6,4 137 

  20-24  2,1 251  24,8 181 

          

  Estado civil       

  Actualmente casado(a)/em união  0,0 107  3,4 25 

  Solteiro(a) 3,9 289  18,1 292 

  Divorciado/separado/ viúvo * 26  * 2 

          

  Meio de residência       

  Urbano  2,2 261  17,0 184 

  Rural  4,7 160  16,7 133 

          

  Nível de instrução       

  Sem nível * 1  * 1 

  Básico  0,0 84  16,7 99 

  Secundário  4,2 321  17,4 214 

  Pós secundário  * 15  * 4 

          

  Total 15-24 3,2 421   16,9 318 

  

() Efectivo não ponderado entre 25 e 49 casos 

 * Efectivo não ponderado inferior a 25 casos 
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4.11- Conhecimento das Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST) 

 

Quadro 4.11 Conhecimento das infecções sexualmente transmissíveis (IST)   

Percentagem de mulheres e homens que ouviram falar de infecções sexualmente transmissíveis (IST) no homem e na mulher, 

segundo algumas características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

Características seleccionadas  

Mulheres  Homens 

Ouviram 

falar de 

IST 

Não 
ouviram 

falar de 

IST 

  

Sem 

Info 

Efectivo 

de 

mulheres    

Ouviram 

falar de 

IST 

Não 
ouviram 

falar de 

IST 

Sem 

Info 

Efectivo de 

Homens 

Grupo etário           

 15-19 92,7 7,3 0 450  92,1 6,7 1,2 367 

 20-24 93,0 7,0 0 325  98,3 1,7 0,0 276 

 25-29 98,7 1,3 0 231  97,8 2,2 0,0 202 

 30-39 94,3 5,7 0 386  94,3 5,7 0,0 297 

 40-49 93,4 6,6 0 362  99,3 0,7 0,0 279 

            

 15-24 92,8 7,2 0 775  94,8 4,5 0,7 643 

 25-49 95,0 5,0 0 979  97,0 3,0 0,0 778 

            

Estado Civil           

 Solteiros  92,8 7,2 0 893  95,9 3,6 0,5 857 

...  Já iniciou relações sexuais  93,2 6,8 0 612  97,1 2,8 0,1 698 

. .. Nunca teve relações sexuais  91,7 8,3 0 280  90,3 7,3 2,4 159 

 Casada/em união 94,9 5,1 0 680  95,7 4,3 0,0 480 

 Divorciada/separada/viúva 97,2 2,8 0 182  99,1 0,9 0,0 84 

            

Meio de residência           

 Urbano 96,5 3,5 0 1053  96,8 3,2 0,0 827 

 Rural 90,3 9,7 0 701  94,9 4,4 0,7 593 

          

 Nível de Instrução           

Sem nível 86,0 14,0 0 81  * * * 18 

Básico 92,7 7,3 0 709  94,3 5,1 0,5 640 

Secundário 95,3 4,7 0 881  97,0 2,9 0,1 668 

Pós secundário 100,0 0,0 0 82  100,0 0,0 0,0 94 

           

           

 Total 94,0 6,0 0 1754  96,0 3,7 0,3 1420 
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4.12- Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST) e Sintomas Declarados

Quadro 4.12 Infecções sexualmente transmissíveis (IST) e sintomas declarados               

Entre mulheres e homens que tiveram relações sexuais, percentagem que declarou ter uma IST e/ou sintomas de IST nos últimos 12 meses, segundo 

características seleccionadas, Cabo Verde, APIS 2009 

Características 
seleccionadas 

Mulheres  Homens 

Percentage
m com IST 

Percentage

m com 

secreções 
genitais 

Percentage

m com 

úlcera/ 
feridas 

Percentage

m com as 

três 
anteriores 

Número de 

entrevistad
as que 

tiveram 

relações 
sexuais   

Percenta

gem 
com IST 

Percenta
gem com 

secreçõe

s 
genitais 

Percenta

gem com 

úlcera/ 
feridas 

Perce

ntage

m 
com 

as três 

anteri
ores 

Número de 
entrevistados 

que tiveram 

relações 
sexuais 

Grupo etário             

 15-19 5,1 20,2 0,7 0,4 190  3,5 4,7 1,5 0,0 205 

 20-24 6,8 37,6 2,8 1,4 286  4,2 10,1 2,3 0,4 263 

 25-29 7,9 29,9 4,2 2,0 224  7,9 11,8 2,1 0,0 197 

 30-39 9,8 45,6 3,6 1,8 357  7,2 23,7 3,4 1,3 278 

 40-49 2,3 10,8 1,7 0,5 336  6,7 10,9 4,6 1,7 277 

              

 15-24 6,1 12,1 1,9 1,0 476  3,9 3,2 1,9 0,2 468 

 25-49 6,6 9,4 3,0 1,4 916  7,2 6,2 3,5 1,1 752 

              

Estado Civil             

 Solteiro  5,4 11,2 1,7 0,9 571  4,3 4,2 2,5 0,1 677 

 Casada/em união 7,6 9,2 3,5 1,6 645  8,5 6,5 3,2 1,5 459 

 Divorciada/separada/viúva 5,5 11,9 2,4 1,3 177  5,2 3,3 5,1 1,7 83 

              

Meio de residência             

 Urbano 7,1 12,4 3,1 1,2 875  7,0 6,1 3,3 0,4 728 

 Rural 5,3 6,9 1,9 1,4 517  4,4 3,5 2,4 1,3 492 

              

Nível de Instrução             

 Sem nível 9,1 6,7 5,8 1,4 70  13,5 13,5 4,3 4,3 15 

 Básico 6,2 9,1 2,9 1,3 616  5,4 4,6 3,7 0,9 558 

 Secundário 6,8 11,7 2,4 1,4 626  6,8 6,0 2,5 0,6 554 

 Pós secundário 2,4 12,7 0,0 0,0 80  2,4 0,5 0,0 0,0 93 

              

 Total 6,4 10,4 2,7 1,2 1392   5,9 5,0 2,9 0,7 1220 
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4.13- IST e Procura de Tratamento 

 

 

 
 Quadro 4.13 Procura de tratamento das IST 

 

Percentagem de mulheres e homens que declaram ter uma IST ou sintomas de IST nos 

últimos 12 meses que procuraram tratamento, Cabo Verde, APIS 2009 

 

Onde procurou tratamento 

Mulheres  Homens 

    

 

Centro de Saúde/Clínica/ hospital/ Profissional 

de saúde 81,3  62,5 

 
Conselhos ou tratamento através da Farmácia/ 
posto de venda de medicamentos 0,5  0,3 

 Centro de juventude/outra fonte 3,3  8,3 

 Conselho de qualquer fonte 85,1  71,1 

 Nenhum conselho/tratamento 14,9  28,9 

 Número com IST ou sintomas 190  111 

 

Nota: os sintomas de uma IST são as secreções genitais anormais, dores genitais, ou 

úlcera genital. 

Os inquiridos foram capazes de reportar mais do que uma fonte de tratamento 

Corresponde ao Indicador 4 dos Serviços de IST da UNAIDS “Homens e Mulheres que 
procuram tratamento para IST” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


