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Inquérito Demográfico e de 

Saúde Reprodutiva 

(IDSR-III)

Lançamento das atividades do projeto



Plano de apresentação

 Plano da apresentação:

Histórico;

Objetivos;

Metodologia;

Resultados esperados;

Orçamento.



Histórico

 Início em 2013, com a elaboração do

documento do projeto;

 Realização 2015-2016 (Decreto-Lei

nº24/2015 de 21 de abril);

 No intuito de fornecer indicadores para

avaliação do OMD;

 Vários constrangimentos estão na

origem dos atrasos;

 Revogação do Decreto-Lei: Decreto-Lei

nº4 de 7 de fevereiro de 2017



Objetivos do IDSR-III

Demográfico:

Medir o nível da fecundidade;

Conhecer os níveis da mortalidade infantil e das 

crianças menores de 5 anos;

 Identificar os fatores diretos e indiretos que 

determinam o nível e a tendência da fecundidade;

 Identificar os fatores diretos e indiretos que 

determinam o nível e a tendência da mortalidade 

infantil;

Estimar o nível da mortalidade materna;



Objetivos do IDSR-III

Saúde Reprodutiva

Avaliar o comportamento em saúde reprodutiva

dos adolescentes (contraceção, sexualidade, uso

dos serviços);

Avaliar os níveis de conhecimento contracetivo e o

uso dos métodos pelas mulheres;

Avaliar o estado de saúde familiar: visitas do pré-

natal e assistência ao parto; conhecimentos e

práticas familiares em matéria de cuidados

integrados às doenças da infância;



Objetivos do IDSR-III

 Saúde da criança

Avaliar a cobertura da vacinação (crianças < 5 anos) 

do Programa Alargado de Vacinação (PAV);

Medir a prevalência e tratamento da diarreia em 

crianças menores de cinco anos;

Medir a prevalência e tratamento das Infeções 

Respiratórias Agudas (IRA) em crianças menores de 

cinco anos;

Medir a frequência da febre, o tratamento de 

crianças com febre e/ou convulsões;



Objetivos do IDSR-III

 Nutrição, Alimentação

Avaliar o estado nutricional das crianças e mulheres;

 Avaliar as práticas alimentares das crianças,

incluindo a amamentação;

 Avaliar a prevalência da anemia em crianças

menores de cinco anos, mulheres de 15-49 anos e

homens com idades entre 15-59 anos;

 Medir o nível de consumo de sal iodado pelos

agregados familiares;



Objetivos do IDSR-III

 Proteção da criança e da mulher

 Avaliar o nível de registo de crianças no registo civil

e a vulnerabilidade infantil;

 Avaliar o grau de violência doméstica: abuso/

exploração física ou sexual das mulheres;



Objetivos do IDSR-III

 IST e VIH/ Sida

 Avaliar os conhecimentos, atitudes e práticas de

mulheres e homens sobre as Infeções Sexualmente

Transmissíveis (IST) e a Sida;

 Estimar a prevalência do VIH na população adulta

em idade reprodutiva, por meio de amostras de

sangue para teste anónimo do VIH, entre as

mulheres com idades compreendidas entre os 15-49

anos e homens com idades entre 15-59 anos;



Objetivos do IDSR-III

 Outros:

Avaliar o nível de acesso da população à água

potável e ao saneamento adequado;

Avaliar o acesso das famílias a vários recursos ou

fontes de informação e comunicação;

Ter informações sobre os conhecimentos, atitudes e

práticas em relação à saúde, saúde reprodutiva e

VIH/Sida entre os adolescentes.



Metodologia

 Amostra:

Tamanho: 8.904 alojamentos/agregados;

Abrangência nacional, com representatividade por

meio de residência e domínios de estudo (S.A, S.V,

S.N, SL, BV, MO, S. Sul, S. Norte, FG, BR);

 Inclui uma vertente VIH e ANEMIA, realizada em

metade da amostra (agregados Homens);

A vertente VIH é acoplada com a recolha de dados

sobre as medidas antropométricas.



Metodologia: 

instrumentos de recolha

 4 questionários serão utilizados:

Agregado familiar;

Mulher;

Homem;

Biomarcadores.

 Utilização da nova tecnologia (tabletes) na

recolha de dados.



Atividades do projeto

 Plano de amostra e amostra;

 Validação dos documentos pela CNPD e 

Comité de Ética;

 Questionários e manuais discutidos e 

validados com os parceiros;

 Desenvolvimento do aplicativo de entrada 

de dados em tabletes (CAPI);

 Produção de mapas digitais;

 Finalização dos procedimentos do 

laboratório ELISA (testes VIH);



Atividades do projeto

 Inquérito piloto;

 Formação para inquérito principal;

 Recolha de dados;

 Processamento de DBS;

 Análise de dados;

 Relatório preliminar;

 Relatório final;

Atelier de validação dos dados;

 Seminário de disseminação dos dados.



Recursos: 

Humanos

 Gabinete técnico: INE/MS;

 18 equipas distribuídos nos 10 domínios

de estudo, cada uma constituída por duas

inquiridoras, um inquiridor, um controlador

e um agente de saúde para a colheita de

sangue e medidas antropométricas;

 Assistência técnica: UTICA Internacional



Financiadores

 Estado de Cabo Verde;

 BAD: principal financiador;

 (UNICEF/UNFPA).



Os nossos 

agradecimentos


