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O teste de VIH/Sida não será realizado no local, 
e em caso algum se saberá a quem pertence o 
resultado do teste do VIH/Sida.
Toda informação que prestar é confidencial e 
servirá exclusivamente para fins estatísticos. 
Exija a identificação ao inquiridor que o contac-
tar, a fim de evitar que pessoas estranhas se 
intrometam indevidamente na sua vida e no 
nosso trabalho. 

IMPORTANTE



O III Inquérito Demográfico e de Saúde Repro-
dutiva (III IDSR) é uma operação extremamente 
importante de recolha de dados na população, 
que permite conhecer a situação real dos indica-
dores sociais para a sobrevivência das crianças, o 
planeamento familiar e a proteção das crianças e 
das mulheres por forma a melhorar o conheci-
mento dos progressos alcançados por Cabo 
Verde em relação aos compromissos nacionais e 
internacionais, incluindo os Objetivos de Desen-
volvimento Sustentável (ODS). 

O QUE É?

>> Conhecer melhor a situação sociodemográfica 
e a saúde reprodutiva dos cabo-verdianos;

>> Medir a prevalência da anemia e do VIH/Sida;
>> Estudar a Violência Baseada no Género;
>> Avaliar o estado nutricional da população.

TESTE PILOTO

Para a realização de uma operação tão impor-
tante como o III IDSR, é fundamental testar os 
procedimentos, instrumentos metodológicos e 
introduzir as correções que se impõe em relação 
ao teste realizado.

O Inquérito Piloto consiste, precisamente, em 
testar os questionários, bem como estimar o 
tempo necessário para a realização das entrevis-
tas. Também possibilitará identificar quaisquer 
problemas que possam surgir no momento do 
teste de anemia e do VIH/Sida.

O III Inquérito Demográfico e de Saúde Repro-
dutiva (IDSR-III) é um projeto do Governo de 
Cabo Verde, executado pelo Instituto Nacional 
de Estatística e pelo Ministério da Saúde e da 
Segurança Social.

QUEM REALIZA?

PARA QUÊ?

Uma equipa devidamente credenciada visitará 
a sua casa para realizar o inquérito piloto, 
através de entrevista direta e recolher gotas de 
sangue na ponta do dedo para o teste de 
anemia e do VIH/Sida.

COMO?

O teste piloto irá ser realizado em três Distritos 
de Recenseamento (DR), sendo dois no concelho 
da Praia e um em São Domingos.

ONDE SERÁ REALIZADO O
TESTE PILOTO?

O Inquérito Piloto durará cerca de seis dias e 
será realizado de 15 a 21 de dezembro de 
2017, junto de 150 mulheres (15 a 49 anos) e 75 
homens (15 a 59 anos). Também, inclui crianças 
de agregados selecionados para entrevista - 
homens.

QUANDO E A QUEM SE DIRIGE?

QUEM FINANCIA?

Banco Africano de Desenvolvimento;
Sistema das Nações Unidas em Cabo Verde;
Governo de Cabo Verde.

Testes e estudos: teste de anemia; teste de 
VIH/Sida; teste de iodo no sal; estudar a Violência 
Baseada no Gênero. 
Depois da entrevista e do consentimento 
voluntário do inquirido, será realizado o teste de 
anemia e a recolha de amostra para o VIH/Sida, 
com picada única na ponta do dedo, por um 
profissional de saúde qualificado. 
O teste de anemia será realizado em crianças com 
menos de 6 anos, mulheres de 15 a 49 anos e  
homens de 15 a 59 anos. Os resultados serão 
dados imediatamente após o teste por escrito ou 
verbalmente.
O estudo da Violência Baseada no Género será 
realizado junto de mulheres de 15 a 49 anos.

EM QUE CONSISTEM OS TESTES/ESTUDOS?


