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A Alta Autoridade para a Imigração, em parceria com 
o Observatório Africano das Migrações e a Direção Ge-
ral dos Assuntos Consulares e Migrações, realizaram 
no dia 24 de julho do corrente ano, uma Formação 
de Formadores em Dados sobre Migrações, para cer-
ca de 30 formandos de instituições públicas, ONGs, 
Universidades e Associações. No âmbito da citada 
ação de formação, convidaram o INE, representado 
pela Dra. Aliana Varela, técnica da Divisão de Estatís-
ticas Demográfi cas, Sociais e Ambientais, a proceder 
à apresentação dos dados sobre migrações. 

O objetivo da formação foi aprofundar a base de conhecimentos sobre a migração e mobilidade em todo o 
continente africano e fomentar o desenvolvimento de políticas públicas baseado em dados ofi ciais e credí-
veis, bem como reforçar as capacidades dos principais atores envolvidos na gestão das migrações, reconhe-
cendo o seu papel central na disseminação de conhecimentos relativos à análise e gestão de dados sobre 
migrações.

FORMAÇÃO DE FORMADORES EM
DADOS SOBRE MIGRAÇÕES

XLIX ANIVERSÁRIO DA INDEPENDÊNCIA 
NACIONAL
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INE PARTICIPA NA 9º EDIÇÃO DO
ENCONTRO COM OS EMIGRANTES
MICAELENSES
O INE, a convite da Câmara Municipal de São Miguel, 
esteve presente na 9º edição do encontro com os 
emigrantes naturais deste concelho, realizado no dia 
13 de agosto, no Salão Nobre dos Paços do Concelho.

Este evento é organizado anualmente pela edilida-
de, e visa proporcionar um momento de Partilha de 
informações com as diversas instituições que lidam 
direta ou indiretamente com as questões da emigra-
ção, de criar espaço para exporem as suas dúvidas e 
preocupações, e também de informá-los das propos-
tas e projetos de melhoramento do contacto com a 
diáspora.

O encontro foi presidido pelo Ministro das Comuni-
dades e Ministro do Mar, Eng.º Jorge Santos, e con-
tou com as intervenções do Presidente da Câmara 
Municipal de São Miguel, Dr. Herminio Fernandes, 
da Coordenadora da Divisão de Recenseamento e In-
quéritos Especiais, Dra. Elga Tavares, do Eng.º Marcos 
Gonçalves e do Dr. Óscar Correia.

A convite do Sr. Presidente da Assembleia Nacional 
de Cabo Verde, Dr. Austelino Correia, o Sr. Diretor do 
Departamento de Administração e Recursos Huma-
nos, Dr. Emanuel Sena, participou na Sessão Solene 
comemorativa do XLIX Aniversário da Independên-
cia Nacional, que teve lugar no dia 5 de julho, pelas 
10h30, no Salão Nobre Abílio Duarte, na Assembleia 
Nacional de Cabo Verde. O evento contou com a 
presença dos mais altos representantes do Estado, 
membros do corpo diplomático, líderes religiosos e 
entidades da sociedade civil.



I CONFERÊNCIA NACIONAL DA EDUCAÇÃO
O INE participau na I Conferência Nacional da Educa-
ção, que decorreu de 16 a 18 de julho do corrente ano, 
na Cidade da Praia. Organizada pela Direção Geral do 
Planeamento, Orçamento e Gestão (DGPOG) e pelo 
Serviço de Estudos, Planeamento e Cooperação do 
Ministério da Educação, este evento reúniu todos os 
coordenadores estatísticos e de planeamento con-
celhio do sector educativo, para discutir matérias de 
particular importância para o Sistema Educativo Na-
cional.

A sessão de abertura teve lugar no dia 16 de julho, e 
contou com o discurso ofi cial de abertura realizado 
pela Representante do Escritório Conjunto das Na-
ções Unidas, Dra. Ana Cristina Pires Ferreira, e igual-
mente com as intervenções do Presidente do INE, 

Dr. João de Pina Cardoso e da Diretora da DGPOG do 
Ministério da Educação, Dra. Ana Santos.

Durante esses três dias, foram apresentadas e discu-
tidas temáticas como Estatísticas Ofi ciais, Código de 
Boas Práticas do Sistema Estatístico Nacional, Políti-
ca Nacional de Proteção de Dados em Cabo Verde, 
fi nanciamento e produção das estatísticas da edu-
cação, linhas gerais da Estratégia Nacional de De-
senvolvimento da Estatística (ENDE – 2022-2026) e 
principais desafi os na recolha de dados fora do SIGE. 
Durante a Conferência, o Dr. Adilson Varela, técnico 
do Departamento de Estatísticas Demográfi cas e 
Sociais apresentou o tema Dados da Educação, rela-
tivamente ao Inquérito Multiobjetivo Contínuo-IMC 
2022-2023.
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5º ANIVERSÁRIO DA PRÓ-CAPITAL

A convite do Conselho de Administração da Pró-Ca-
pital, o Sr. Presidente do Conselho Diretivo do INE, Dr. 
João Cardoso, participou na cerimónia em celebra-
ção do 5º Aniversário da Instituição. O ato aconteceu 
no dia 24 de Julho, às 9h, no Auditório BAICenter, Chã 
de Areia, Cidade da Praia.

O evento foi presidido pelo Sr. Vice Primeiro-Ministro 
e Ministro das Finanças, Dr. Olavo Correia.



A convite do  Conselho Coordenador do Compacto 
Regional de Cabo Verde, a Vogal do Conselho Dire-
tivo do INE, Dra. Annie Sanches, e o Coordenador do 
Gabinete de Planeamento, Auditoria e Qualidade, Dr. 
Clodomir Pereira, participaram  no Workshop de lan-
çamento dos trabalhos visando o desenvolvimento 
do Programa de investimentos que será apresentado 
para o fi nanciamento do Millennium Challenge Cor-
poration (MCC), cujo foco centra-se na Conectividade 
Interilhas, Internacional e Intermodal, e Conectivida-
de Digital. O encontro teve lugar no dia 3 de setem-
bro, no Hotel Oásis Praia Mar.

A cerimónia de abertura foi presidida pelo Vice-Pri-
meiro Ministro e Ministro das Finanças, Dr. Olavo Cor-
reia.
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SEMINÁRIO EM PROL DA INCLUSÃO DO 
GÉNERO E DA SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL NA AVIAÇÃO CIVIL
No âmbito das comemorações do 20º Aniversário da 
Agência de Aviação Civil (AAC), enquanto entidade 
reguladora do sector aéreo em Cabo Verde, e da Pre-
sidência cabo-verdiana da Comunidade das Autori-
dades de Aviação Civil Lusófonas, CAACL 2023-2024, 
foi realizado nos dias 17 e 18 de setembro, na Cidade 
da Praia, o Seminário subordinado ao lema “Em prol 
da inclusão do género e da sustentabilidade Am-
biental na Aviação Civil”, destinado às organizações, 
instituições e parceiros do sector da aviação civil. O 
INE esteve representado pelo Sr. Diretor do Depar-
tamento de Administração e Recursos Humanos, Dr. 
Emanuel Sena.

I WORKSHOP NO QUADRO DO
DESENVOLVIMENTO DO COMPACTO
REGIONAL DE CABO VERDE

LANÇAMENTO DA PÁGINA WEB
TRILÍNGUE
A Universidade Jean Piaget de Cabo Verde convidou 
o INE, que se fez representar pelo Eng.º Ailson Morei-
ra, técnico do Departamento de Metodologia e Sis-
temas de Informação, a participar na cerimónia de 
lançamento da página web trilíngue, disponível em 
português, francês e inglês.

A criação deste site é o resultado de um projeto ini-
ciado em 2022, que faz parte de uma série de ações 
estratégicas da UniPiaget. Essas ações incluem a 
criação do Centro de Línguas, o fortalecimento das 
mobilidades académicas e a participação em consór-
cios internacionais e multidisciplinares.

O evento de lançamento ocorreu no dia 19 de setem-
bro de 2024, no auditório da Universidade Jean Pia-
get de Cabo Verde.



ESPAÇO ABERTO

O Instituto Nacional de Estatística (INE) realizou, no 
dia 31 de julho, no seu auditório, um “Espaço Aberto” 
sob o tema “Educação Financeira e Sustentabilidade: 
Como tomar Decisões Financeiras Conscientes”, mi-
nistrada pela Sra. Hermem Freire, Consultora Finan-
ceira da Associação para a Defesa do Consumidor 
(ADECO). 

O objetivo do evento foi mostrar aos participantes a 
importância da educação fi nanceira, como ter con-
trolo sobre o seu próprio dinheiro, e saber utilizá-lo 
de forma inteligente.

A palestrante, Sra. Hermem Freire, destacou a impor-
tância de poupar antes de gastar. Ela afi rmou que   
reaproveitar produtos e consumir de forma conscien-
te, são ações fundamentais para construir um futuro mais sustentável.

Também, enfatizou a relação entre educação fi nanceira e sustentabilidade. 

A palestrante ainda enfatizou que não receber educação fi nanceira desde criança não signifi ca ser contro-
lado pelo dinheiro, mas sim o contrário – a educação fi nanceira pode construir uma relação de autonomia e 
capacidade de gerar renda.

Houve uma boa participação dos técnicos do INE, que fi zeram perguntas e solicitaram esclarecimentos à 
palestrante durante a apresentação.

O evento foi uma boa oportunidade para abordar a importância da educação fi nanceira e a sua relação com 
práticas sustentáveis de consumo e planeamento fi nanceiro pessoal.
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ESPAÇO ABERTO SOB O TEMA “EDUCAÇÃO FINANCEIRA E SUSTENTABILIDADE: 
COMO TOMAR DECISÕES FINANCEIRAS CONSCIENTES”

O Instituto Nacional de Estatística (INE) realizou, no 
dia 30 de agosto, no seu auditório, um “Espaço Aber-
to”, sob o tema “Saúde Mental no Contexto Laboral”, 
ministrado pela psicóloga Janine Semedo. 

Durante a sua intervenção, a palestrante enfatizou 
a importância da saúde mental no ambiente de tra-
balho, assegurando que é uma componente funda-
mental, porque o bem-estar psicológico tem uma 
relação direta com a produtividade, a satisfação dos 
colaboradores e o clima organizacional, pois, quando 
os profi ssionais se sentem emocionalmente equili-
brados, têm mais energia, foco e criatividade para re-
alizar as suas tarefas, o que se traduz em um melhor 
desempenho e maior efi ciência.

Concluiu ainda, que pequenas mudanças podem 
melhorar signifi cativamente o bem-estar e o clima 
organizacional, criando um ambiente saudável, har-
monioso e produtivo.

Os participantes demonstraram grande interesse 
pelo tema apresentado, e participaram ativamente, 
apresentando questões e dúvidas à palestrante.

ESPAÇO ABERTO SOB O TEMA “SAÚDE 
MENTAL NO CONTEXTO LABORAL”



ESPAÇO ABERTO - POUPANÇA/ UTILIZAÇÃO RACIONAL DE ÁGUA, LUZ, PAPÉIS
E OUTROS MATERIAIS
O Instituto Nacional de Estatística (INE) realizou, no 
dia 27 de setembro, no seu auditório, um “Espaço 
Aberto” sobre o tema “Poupança/ utilização Racional 
de água, luz, papéis e outros materiais”, ministrada 
pelo Eng. Ulisses Cruz, técnico da Divisão de Estatís-
ticas Demográficas, Sociais e Ambientais (DEDSA) 
do INE, com o objetivo de fazer uma conscientização 
dos colaboradores sobre a importância da poupança 
da luz, água e outros materiais.

O Eng.º Ulisses apresentou três pontos durante a sua 
palestra: primeiro, os conceitos relacionados com a 
eficiência energética, hídrica e material nas nossas vi-
das; segundo, como optar corretamente por equipa-
mentos com maior eficiência no momento da com-
pra, com base em estimativas de consumo e gastos; 
terceiro, apresentou algumas dicas práticas para a re-
dução do consumo de energia elétrica, água e outros 
materiais.

Para poupar energia elétrica, ele alertou que é muito 
importante verificar a etiqueta energética ou pedir 
informações sobre a eficiência energética (optando 
pelo mais eficiente), evitar ter as luzes/equipamentos 
ligados ou em stand-by quando não estiverem a ser 

utilizados, trocar lâmpadas incandescentes por lâm-
padas de baixo consumo energético, privilegiar a ilu-
minação natural, etc.

Para poupar água, aconselhou a que equipamentos 
de alto consumo devem ser substituídos por equipa-
mento de baixo consumo de água (máquina de lavar 
roupa, etc.), reutilizar a água da lavagem de roupa, 
frutas, legumes, etc. para outros fins, fechar a torneira 
quando se está a escovar os dentes ou a se ensabo-
ar, reparar instalações de água (torneiras, autoclismo, 
etc.) avariadas, incluindo fugas, etc.

Para poupar papel, alertou a que se deve evitar impri-
mir documentos sem necessidade, usar os dois lados 
da folha, se realmente for preciso imprimir documen-
tos, evitar erros na impressão, aproveitar melhor o es-
paço do texto. 

No final, concluiu que todos podemos contribuir para 
reduzir substancialmente os nossos consumos de 
energia, sem renunciar ao conforto. 

Os participantes demonstraram grande interesse 
pelo tema apresentado, e participaram ativamente.
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INFOGRAFIAS PRODUZIDAS
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