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Em 2021, a prevaléncia da deficiéncia ajustada a idade na populagédo com 5 anos ou mais,
foi de 11,6%.

PREVALENCIA DA DEFICIENCIA

A prevaléncia da deficiéncia’ aumenta significativamente com a idade, passando de 5,0% nas
criangas dos 5 aos 17 anos para 11,1% na populagédo adulta dos 40 aos 49 anos, atingindo os
55,9% na populagdo com 80 ou mais anos (uma diferenca de 50,9 pontos percentuais em

comparagao com as criangas dos 5 aos 17 anos).

Figura 1: Prevaléncia da deficiéncia ajustada pela idade da populagdo com 5 anos ou mais,
por grupo etario, Cabo Verde, 2021
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Fonte dos dados: Instituto Nacional de Estatistica de Cabo Verde, V RGPH, 2021.

" As percentagens ajustadas por idade baseiam-se na populagdo mundial de 2020 (disponivel em: World Population Prospects
— Population Division — United Nations) utilizando a seguinte faixa etaria: 5-17, 18-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-79 e =80

anos.

A deficiéncia é definida utilizando o questionario basico de funcionalidade do WG, que questiona sobre as dificuldades em ver,
ouvir, caminhar ou subir escadas, comunicar, lembrar-se ou concentrar-se, e o autocuidado, como tomar banho ou vestir-se. Os
inquiridos que indicaram "muita dificuldade" ou "n&o conseguem" em pelo menos um dos seis dominios foram classificados como

portadores de deficiéncia.
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PREVALENCIA DA DEFICIENCIA NA POPULAGAO DE 18 ANOS OU MAIS (POPULAGAO
ADULTA)

A prevaléncia da deficiéncia ajustada por sexo na populagdo com 18 ou mais anos € mais elevada
entre as mulheres (16,3%) do que entre os homens (10,9%), uma diferenga de 5,4 pontos

percentuais.

Por dominio, a principal deficiéncia € a visdo, afetando 8,3% da populagado total, seguida da
mobilidade, com 4,3%, a cognigdo (concentragao), que afeta 2,7% da populagéo, a audigdo, com
uma percentagem total de 2,3%, e em ultimo lugar, a comunicagédo, com uma percentagem total de
0,9%.

Figura 2: Prevaléncia da deficiéncia ajustada pela idade na populagdo com 18 ou mais anos, por
tipo de deficiéncia e sexo, Cabo Verde, 2021
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Fonte dos dados: Instituto Nacional de Estatistica de Cabo Verde, V RGPH, 2021.
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NIVEL DE ESCOLARIDADE

Aproximadamente 3 em cada 10 adultos (28,8%) com 18 ou mais anos que vivem com uma
deficiéncia ndo tém qualquer nivel de escolaridade, enquanto os que nao tém deficiéncia
representam 7,5%. Verifica-se que a maior parte da populagdo com 18 ou mais anos com deficiéncia

estuda até ao ensino primario.

Figura 3: Distribuicao (%) da populagdo com 18 ou mais anos, por condi¢ao da deficiéncia,
segundo o nivel de escolaridade, Cabo Verde, 2021
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Fonte dos dados: Instituto Nacional de Estatistica de Cabo Verde, V RGPH, 2021.

PREVALENCIA DA DEFICIENCIA NA POPULAGAO DOS 5 AOS 17 ANOS

A percentagem de criangas dos 5 aos 17 anos com pelo menos uma deficiéncia é de 5,0%. O tipo
de deficiéncia mais comum € a viséo, que afeta 3,1% das criancas desta faixa etaria, seguida da
capacidade de concentragao (cognigédo), com 1,1%.

Figura 6: Prevaléncia da deficiéncia na populagdo dos 5 aos 17 anos, ajustada pela idade,
por tipo de deficiéncia, Cabo Verde, 2021

6
£ 4
Q
o
S
(=
[/}
e
(]
e 2
1,1
H -
. - - - L
Deficiéncia (em Viséo Audigao Mobilidade Comunicagao Cognigao Autocuidado
pelo menos1
dominio)

Tipo de deficiéncia

Fonte dos dados: Instituto Nacional de Estatistica de Cabo Verde, V RGPH, 2021.
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RESULTADOS DESAGREGADOS POR CONDIGAO DA DEFICIENCIA

A percentagem de criangas com deficiéncia entre os 5 € os 17 anos que nao frequentam atualmente

uma instituicdo de ensino é superior a de criangas sem deficiéncia, uma diferenga de cerca de 5%.

Entre as criangas que vivem com alguma deficiéncia, 5,4% tém pelo menos um dos pais falecido,

enquanto esta percentagem é de 4,6% entre as criangas sem deficiéncia.

Em termos de vivéncia com os pais (pai e/ou mae) no agregado familiar, a situagédo das criancas

com deficiéncia € mais favoravel do que a das criancas sem deficiéncia.

Cerca de 18% das criangas com deficiéncia vivem sem os pais, enquanto para as criangas sem

deficiéncia, esta percentagem atinge os 20,5%.

Figura 7: Distribuicao (%) da populagdo dos 5 aos 17 anos, por condigao da deficiéncia, de acordo
com a frequéncia escolar, a sobrevivéncia dos pais, e a residéncia com os pais, Cabo Verde, 2021
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Fonte dos dados: Instituto Nacional de Estatistica de Cabo Verde, V RGPH, 2021.
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NOTA TECNICA

Os dados utilizados para a produgdo deste estudo provém do V Recenseamento Geral da
Populagdo e Habitagdo de Cabo Verde (V-RGPH, 2021), realizado pelo Instituto Nacional de
Estatistica (INE)2.

O estudo foi feito em colaboragdo com o Grupo de Washington sobre Estatisticas de Deficiéncia
(WG), um grupo de trabalho estabelecido pela Comissao Estatistica das Nag¢des Unidas. O WG
desenvolveu, testou e adotou o questionario basico sobre Deficiéncia (WG-SS) para recolher estes
dados. As questdes utilizam a CIF como estrutura conceptual. O WG-SS é constituido por seis
questbes que medem a dificuldade de funcionamento em agbes basicas, com categorias de
resposta que abrangem todo o espectro de funcionamento, desde o ligeiro ao grave. A deficiéncia
é definida como ter "muita dificuldade" ou "ndo conseguir fazer nada" em pelo menos uma das seis
perguntas do WG-SS.

QUESTIONARIO BASICO DO WG SOBRE DEFICIENCIA
1. Tem dificuldade em ver, mesmo usando éculos?
2. Tem dificuldade em ouvir, mesmo usando aparelho auditivo?
3. Tem dificuldade em caminhar ou subir escadas?
4. Tem dificuldade em lembrar ou se concentrar?
5. Tem dificuldade (por exemplo, em cuidar de si) em lavar-se ou vestir-se?
6. Utilizando a sua linguagem habitual, tem dificuldade em comunicar (por exemplo, em

compreender ou ser compreendido pelos outros)?

Categorias de resposta: Sem dificuldade / Alguma dificuldade / Muita dificuldade / Nao consegue

fazer nada.
CONCEITO

Nao existe uma definicdo unica de deficiéncia. As definicdes variam consoante a finalidade da
medicdo. Além disso, a natureza e a gravidade das deficiéncias podem variar consideravelmente
de acordo com os contextos culturais. No entanto, os dados sobre o tamanho e as carateristicas da
populagdo com deficiéncia, que também permitem comparagbes interculturais, exigem uma

padronizacao tanto na conceptualizagdo como na medigao da deficiéncia.

2 Para mais informagdes sobre o V-RGPH, visite: https://ine.cv/censo-2021/#publicacoes-tematicas.
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Modelo da Deficiéncia da CIF

Condigdo de saude
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doenga)
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Fatores Pessoal Fatores Ambientais

A Classificagdo Internacional de Funcionalidade, Deficiéncia e Saude (CIF), desenvolvida pela
Organizagao Mundial da Saude, fornece a definicdo necessaria e consistente de deficiéncia. De
acordo com o modelo da CIF, a deficiéncia resulta da interagdo entre um individuo e as suas
circunstancias contextuais (pessoais e ambientais). Assim, o grau de restricdo da participagdo nas
atividades da vida depende da interagao entre o funcionamento do individuo (capacidade de realizar
atividades funcionais basicas) e o ambiente.
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